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Ailgemeimnes 


1.) Chemie 


D-Lysergsiiure-diaetaylamid, kurz LSD genannt, ist ein 
halbsynthetisches Priparat aus der Reihe der Secale-Alkaloi- 
de. A.STCLL und A.HOFMANN 9) stellten es 1943 erstmals im 
Mutterkornlabor der Firma Sandoz A.G., Basel dar. Nach neu- 
eren Forschungen (A.STOLL, A HOFMANN und F.YROXLER 10) hat 
das LSD bei einer Summenformel von Co 5Hy50N3 folgende Kon- 
stitution, 


N 
H 


Da es ein asymmetrisches Kohlenstoffatom besitzt, 


dreht es die Ebene des polarisierten Liechtes und zwar nach 
rechts. In Pyridin ist J, = +30°. Bei 83° schmilzt es un- 
ter Zersetzung. LSD ist leicht wasserldslich aber nicht fett- 


léslich (priv.Mitteilung). Aus Benzol kristallisiert es in 
zZzugespitzten Prismen. 


2.) Bisherige Untersuchungen 


Das Mittel wurde zuniichst vor allem in pharmakologi- 
scher Hinsicht untersucht. Nach STOLL und HOFMANN 9) wirkt 
-es deutlich, aber schwiicher als Ergobasin, auf den isolier- 
ten und den in situ befindlichen Kaninchenuterus. Beim Hunde 
wurde als erste Erscheinung starker Speichelfluss beobachtet. 
Nach hohen Dosen verfielen Hund und Katze in motorische Starre- 
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50 Biider erirrern!, 
Bulbocapnin Ennilicen 
cupaen narwotisierte Rar lrechen 
Kieainer Dosen von LSD atfecrarct, “was mach 
Jetat ontersucitern, vervarster Vutterhorn- 
pease “ai Gers les 
varenisenen UVirsxrnren des LSD vurée a tCr- 
ultie aufmerksan, 613 er sich am 22.A.1943 
aovergiftunse mit des Stoff zuzoe wne in 
Rausenzustend verfiel. Fir ausrunrlicher 
diesen Vorfall und jlofmeanns ansehliessenden 
-tet sieh in der Arbeit vor 
araten Aufgeichnunren sehildert Hotfwern 


shonatnolorisehen Erscheinunser eer 


styversuchea 
Wharernd ST 
‘idetikum - ansieht, steilt 
ailsemetn rausenhaften Wirsimngern in den 
es duher ein Psychctikun.- Bener- 
iat devel vor allex, duss dieRauschsvantome be- 
ad ourcr@tet niedrigen Dosen (60 G 
men. avf diese Rescnderiel 
inngurehen sein 
an Geistesvrarken picateten STOLL 
inr Aucenmerk. Sie kawen debei zu der 
bed Geistesiiranken tenizer eindrucks- 
reunsen als bei Geistesgesunden verursache. 
hypotaetisch die Frage auf, 
einen dem LSD Shnlicher Stoff hervorreru 
wipe dann im Korper des Psychotikers bereits 
achendes Agens in htherer Konzentration vorhan- 
die “leinen LSD-Dosen wurden keinen oe 
menr bilden. Dem ist aber rereni 
y30),0, die Gelsteskrunxen sehr genau tie LSD- 


-ungen vor ihren senstigen Erschetnuncer abzugrenzen ver- 


seen und z.B. eine LSD-Halluginetior ganz anders als ihre 
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schizophrene erlebden, 
Die Frage nach der diagnostischen ar therapeutischen 
by Vervendbarkeit des LSD lisst sich nach soit und CONDRAU 5) 
noch nicht beantyvorten, wiithrend in der neuesten Arbeit Uber 


LSD aA.K.BUSCH und Y.C.JOHNSON 3) es sogar als Wahrheitsdroge 


t 


amnpfehlen, 


3.) Unsere Versuchsanordnung 


Wir haben das LSD in 32 Versuehen an 7 weidlichen und 
20 ménniichen Vpn.untersucht. Von diesen lassen sich 5 Ver- 
suche an 1 weiblichen und 2 minnlichen Vpn.als Vorversuche 
abgrenzen. Bei letzteren wurde das LSD in Tabletten zu Je 
30 Gamma verabreicht. Dus entspricht der Applikationsart 


1 


und -dosis ven STOLL der in dieser VYeise aussiebice Riu- 


sche erzeugen konnte. Bei uns blieber aber die Frrscheinunsen 


ganz gperinge und nur bei fenauer Beobac]l tung fussbare, Wir 
vermuten, dass das Priiparat wihrend der Lerseargeit cherndsche 
Verinderungen, vermutlich eine Oxydation, evfuhr. Fs fiel 
uns auch auf, dass die wiissrige Lésunp der tubletten, die 
nach STOLL geschmacklos sein sol’te, bel uns erdiz sehmeekte., 
Um ein sicher einwandfreies Priiparat zu haben, sandte uns die 


Firma Sundog A.G. daraufhin freunllicherweise mit einem indif- 


ferenten Gas gefiillte Ampullen, je 0,001gLSD und O,004g Acid. 


tartaric. enthaltend. Die Weinsitre erleichtert die Lo- 
sung von LSD in alkalihaultigem Wasser. Je eine Ampulle 
Losten wir in 50 cem Aqua bidest. und konrten diese Lésung 
wenigstens 14 Tage bei voller Wirksamkeit verwenden. Wir 
gaben 30-80, als Durchsehnittsdosis 6o Gamma, d.i. 3,0 ccm 
per os. Mit 30 Gamma, der Durchsehnittsdosis von STOLL, 
konnten wir auch jetzt keine eindrucksvollen psychopatholo- 
@lischen Erscheinunsen erziclen. 
Als Versuchspersenen stellten sich saergte und Stucten- 
ten zur Verfiigung, d.h. seistesgesunde Personen im Alter von 
ee-35 Jahren, Wihrend der Versuche waren die Vpn. meistens 
; aus der’ Alltagssituation herausfenommen. Wir bemiihten uns 
aber, ihnen vielseitige Anrepgungen und Betautigungsndrlich- 
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keiten zu bictens Se uietivern wih’ 2.5. eee eas 


ON 2a, ad iene See Shear al «sik: Ue Aten 
4#1essen sie lesen, schreiven, Musik héver ind Genrlde 


gerade vollten. 
versténdiich stunder sie davernd unter MULSLCAL, 


laufend Protokoll getaunry., Fine nachtrisliche Selbstsehilde- 


runs der VEO cliente zur Vertiefung des Frlebiisses cna sur 


ten, baw. dus tun oder lassen, Yas sie gers DER Y oe. 75 


und es vurde 


EPs génzung der objextiv erhobenen Befunde 


Nach der Finnehme des iedikamentes bestand Sune Cass 


eine erscheinungsfreic Latenzzeit von 20 Minuten bis 
Emden und lanser. Fine Ursache fiir diese enornen Un- 
ersel 
ie ers 


ilede koni.ter: wir nicht auffinden. Maneh «l sechienen 
ber en Symptorme durch korperliche Bewegung (Spazierenve- 
so hleuniget aufzgutreten, Manchmel sterade dadurch ver- 

2uverden. anche Vpn reargietten erst nachder sie, 

uhig im Duntielzicmer liegend, keiner weiteren ablenkune 


uUus- 
resetat varen, Sei anderen Vpn vieder beguiinen die Frschei- 
ungen gleich heftig, soduss keine Wi-lensanstrengune seholfen 
2 Zu unverdricken. Im ullsemeinen fineen die Riusche 
hit verpetativen und heurologischen Anonelien (vgl.aAbsehn, A) 
an, und erst nach einer weiteren nicht voraussshbaren Lateng- 
Zeit setzten psyentsche Symptome ein. Dsie Dauer der Latenz 
tend in keinem erkennbsaren 4usarnmenhang mit der Starke des 
folgenden Rausches oder der ne der Vp. 


Die Dauer der Versuche erwies sich auch bel gleicher 
Yosierung als ungemein verschieden. Aber hier kann inen ismer- 
in sagen, doss meistens ein heftiger Rausch auch danse duuer- 
We, ein schwacher dagegen eher zu Fnée - Die Ypn befaunden 
gich dementsprechend gvischen 1 und lo Stunden in einem Ausnuh- 
mezustand, durchsehnittlich 3-5 Stunden, 2 Hauptversuche zei- 

Wigten so gut wie x€ine FPreebnisse, d.h. ganz Loiehte vepetat 


ve Symptome, Ablenkbarveit, Vervesslichkelt und Huphorie “laren 
Zhe eindeutig durch LSD verursucht, uberstiersen uber 


ups'S normaler Schwunkungsbreite. In 4A welteren Hauptyversuel 


rragierten dic Vpn rur schwach. Objextiv und sub jektiv varen 


ehieen 


hi ro owoh die verschtedens' nen Rauschpninon lene Zu bean: 
t 
die Vpn hnhatten s 


ich jederzeit iiihelos und volilstindig in der 
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Hand und haétten die Symptome ihrer ansicht nach auch verdrin- 
gen oder beherrschen kénnen. Die tbrigen 21 Hauptversuche er- 
i lesen waren die 
Vpn teils mit pipceheaeinest, teils gar nicht mehr "Herr 
ihrer selbst" iti i i 
Vp 30 wihrend eines Opressionszustandes, stets vollkommen er- 
halten. Die Vpn wussten immer, dass sie sich einen Experiment 
unterworfen hatten und welche Symptome dem Rausch entstaimmten. 
Sie pflegten sich auch in voller Einsicht an die Versuchsbe- 
dingungen zu halten,. 


| Das Ende eines Versuches zu bestimmen, war manclhmal 


nicht leicht. Es ist nimlich eine, von den meisten Vpn bestd- 
tigte Eigenart des LSD, dass seine Wirkung wellenformig an 
Intensitat zu- oder abnimmt. Sowohl einzelne Symptome als 
auch der ganze Verlauf waren Schvankxungen unterworfen, und so 
versank manche Vp nach voribergehendem Apklingen der Prschei- 
nungen Wieder tief in Rauschzustinle. Zur Beurteilung wie 
lange eine Vp Zu beaufsichtigen war, bot sich uns zum Gliick 
ein recht sicheres Hilfsmittel in der auftretenden My driasis 
Denn solange diese bestand, musste mit neuen Schiiben noch ge- 
rechnet werden. Wenn aber die Pupillen wieder klein wurden, 
war eine weitere Welle des Rausches nicht mehr zu erwarten. 

Nachdem die akute Rauschphase abgeklungen var, zelgte 
das LSD haufig Nachwirkungen. Finige Vpn wurden am Nacimit- 
tug abnomm mide, andere heiter erregt, die meisten konnten 
nicht einschlafen, und viele bekamen unangenehme Kopfschmerzen. 
Gut ate Halfte unserer Vpn war auch am nichsten morgen noch 
nicht ganz frisch und flhlte sich abgeschlagen und verkatert, 
Teils Uberdauerten auch Sechnmerzen vom Vortag, teils bestanden 
leichte psychische Nachwirkungen wie Vergesslichkeit oder Kon- 
zentrationsmangel, teils waren noch geringe auaktische Stérun- 
gen Zu verzeichnen. Dies <7 cup sich aber meistens im Lau- 
fe eines Tages und behinderte die Vpn auch richt ernstlich in 
ikrer Berufsarbeit. Nur VYp 13 bekam einen so starken, pro- 
trahierten Kater mit erheblichen vegetativen und psychischen 
Missempfindungen, dass sie arbeitsunfiihig blieb. Erst am zvwei- 
ten Morgen, nach 18 stiindigem Sehlaf, fulhlte sie sich wieder 
normal und frisch. 


corperiiochen Swintome, welche d-s LSD 
werehAttt nur insoweit veserochen, 

lepemeine Sustindlichkei ten 

sPpePfon, wie Ohidis . siskeit, Uebelxeit und scine 
efenend unabhiinsiz vom ps sychischen Geschenen , 

vimeclich rein noroerlich medikanentdés bedingt, gedacht werden 
konnen. Naturlich ubersehneidet sich euch nier schon elniges, 

: yenogene StGrungen des Vegetativums gibt, wie 

und Neurolikxer bieten, Du wir es uber wit ge- 

bun haben, denen solche Mechanisnen frend sind, 


sen reeht konstaunt und ohne erkenvoare fse- 
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als scheinbare LSD-Wirkungen imponieren konnten, mt 

gexlirt werden. 

Besonders deutlich zeigte sich der verschiedenartige 
vegetative Finfluss des LSD an der Pulsfrequenz, die in unse- 
ren Versuchen teilweise um etwa 20 Schlage pro Minute stieg, 
teilweise um entsprechende Betriige sank, manchmal anornal 
schwankte. Der fdérdernde oder hemmende Einfluss ervies sich 
dabei als unabhiingig von der Ausgangsfrequenz der jeveiligen 
Vp. Als cholinergische bzw. sympathicolytische Wirkungen 
sind zu werten die Bradycardie, Wypersektretion der Triinen- 
oder Speicheldruisen und Gefiisserweiterungen iz Kopfgebiet, 

die sich als Wallungen und Gesichtsrite kundtaten. Im iibri- 
gen zeigten sich vorwiegend purasympathicolytisene bzw. adre- 
nergische Finflusse und zwar: Tachycardie, Abnahme der Spei- 
chelsekretion oder Produktion eines zuhflissigen Speichels, 
Kontraktion der Mm. arrector. pilorum (fristein, Ginsehant, 
Schauer), hiiufige Akrocyanose und vor allem die fust kenstante 
Mydriasis. Fine gelerentlich wufgetretene inisocorie 

sich stets bei relativ veiten Pupillen ab. alle g2rannten 
scheinungen xonnte man in den eingzelnen Versuchen zu verschie- 
denen Zeiten beobachten, manche kamen und gingen wellenfirmig, 
manche dauerte fortwihrand an. Interessart war dus Verhaliten 
der Mydriasis, die in inrer Stirke und Dauer fa 

Rausch widerspielte. 

| Allgemeine Zustiindlichkeiten: (Vel. 

Vpn klagten anflinglich oder ir Verlaur, regen Frde des 
suches uber MUdiskeit. Uebelxeit oder Schwindelpefiihle - 


5) 


besonders zu Beginn reent hiufig, dauerten aber warehnel auch 


whrend des ganzen Rausches an. Sie waren aber iienmuls stark 
und belistigten vyenig. Unangenehm wurden derdr hapensohmerzen, 
Herz-, Leber-, Seiten- und Riickenstiche, sowie hartiickige ropfr- 
schnerzen empfunden., Die Schnerzen pi legten den Rausch zu iiber- 
dauern, hielten sogar ofter auch toch einen oder mehrere Tage 
Ihinterher an. Ueberhaupt wure’. zienmlich héiufig uber kirperli- 
che Nachwirkungen, weist Katergefuhl oder Schmerzen, berichtet. 


ereingelte psychisch> Nachwirkungen (Depression) diirften eben- 
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Vp 13. a) Normalsenhrift. b) 49 nach 60 Gamma LSD 
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Vp 21. a) Normalschrift. b) 3h nach 80 Gamma LSD 


Abb. 1 Schriftproben in Original résse 
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-@ anhnaltende Ataxie sometisch bedinget sein. Sehr Wiu- 
fig war das Finsenlafen stark verzégert, die Vpn lagen trotz 
ivtkeit stundenlang wach und fiihiten sich tiverdrcent "wie 
nach Genuss von zuviel Kaffee", 

Beobichtete neurologsische Befunde seien hier summarisch 
aufgefihrt, sie erscheinen grésstenteils im Absehnitt B unter 
anderen Gesichtsnunkten wiede*, Auf motorischem Gebiete fan- 
den vir hiufig feinschlagigen Tremor menus, einmal grobschla- 
rizen Tremor eines Armes, vielfach Ataxien (Romberg und Zeize-~ 
versuchne fielen anormal aus), Apraxien und Sprechstérungen 
(Silbvenstolpern, verwaschene Sprache). Die Schrift wurde im 
gleichen liasse zittrig und ausfuhrend, in einer Fall absolut 
unleserlich, da die Vp nurmehr dicxe, ungegliederte Striche 
nebeneinundersetzen konnte (Vgl. Abb. 1).- Die niufigsten 
sensiblen Frschetnunsen waren Pariisthesien und Veriinderungen 
der Gelenkeapfindungen, Dass die ataxien durch letztere +it- 

f verursacht wurden, ist wohl sicher. Manche Vpn graben Hyp- 
oder tlyperisthesie und ~algesie an, 

Blutbefunde. Schon seit lanrem ist man bemiiht, bei 
seistisen StSrun-en kOrperliche Berleiterscheinunven oder Ur- 
sechen aufzudecten (GJNSSING, PAHL Usas). JANTZ 6) konnte fur 

Mescalinpsychose zeigen, dass sie mit Aenderungen des Blut- 
mechanisnus und der Leberfunktion einhereeht. Daher bemlhten 
wir uns, such fur die LSD-Psychose exakt fassbare Stoffweehsel- 
dzten aufzufinden, Als verhilltnisnissig cinfaches Mittel hier- 
Zu bot sich die chemische Untersuchunr des Blutes, Wir praf- 


= 


beim, Totti une Rest-ftiek= 


TH 4 


“it dew PLutserum st ‘oy wir jevoils die Coldsol- 
J 


Prtsprecherc Ger vor JAMES erprobten “Methoce vur- 


Slut entnonner, Je einrel vor Beeinr, evf 


Febe und ce Pride des Rausches. Pei hurg deverrder Versucher 


chre Ceutiichen Schepunkt entrelmer wir nur 2 Rlutprenen. 


Ursere Von waren cel den Versuchern nicht niichtern, sodass 
r , 


normale Tereaschwerkunscen bei der Beurteilumg der Frrebnisse 


beaechtetl Vverdel wissen. Da die Versuche eber zu den versehie- 
denster: Taveszgeiten stattfurden, kGrnen Ubereirstinnende Re- 


sultete eindeutis auf das LSD bezoren werden. 


3 


% 


. 
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Die Kalium-Calcium-Netrivuewerte wurden wit EPiife 


aes 
Fluumenphotometers, 


der PRest-Ctickstoff nach KIFLDAFL be- 


stinmt. Die Goldso ,lkurve wurde in tyrischer Weise reverner 
Ps ergab sich nur, dess die “Merte fur Kelivn une Fa- 


trium uncharakteristisch weren 


vne sich meist etwa auf der 
AusgengshGhe hielten, 


Dugerer. zelig¢ten das Calcium und der 
Rest-Stickstoff suf dem ReauschhGhepurkt steirende Tendens. 


Die Werte blieben zwar auch stets im Bereich des Nornmaler, 


dech ist die ziemlich iibereinstinmende Frhéhung besonders im 


schematischen Kurvenbild cseutlich zu sehen. Bei der Gold- 


solreaktion erhielt man in 9 von 11 Fallen Flockungen in den 
ersten 2-4 Roéhrchen zur Zeit des Rauschhohepurktes,. 
Die erhaltenen Blutwerte (vgls Tebelle 2 und Kurver) 
erlauben uns anzgunehnen, duss die LSD-Medikatior bein Men-~ 
schen gewisse funktionelle St. ffwechselirderungen auslost. 
Cb diesen im Rauschgeschehen eine’ kausale Bedevtime zukommt, 
lésst sich jetzt nech nicht entscheiden, 


es ist eber niert une 
wahrscheinlich. 
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Tabelle 2 


Zusammenstellung einiger Blutbefunde unter LSD-Medikation “vgl.Text und Abb.2) 


Rest-N in meZ% | Serum-ca in mg% 
[vor Rausch- Pade Rausch- 
meginn |hthepunkt* 6 6 Bs hohepunkt* 


p== 3435 345,50) 


27,01 SOR Z5- 1215 0 


29,95 [33,40 | 318,0 13,5 
2,78 | 31,96 316,0 11,5 


*) Bei Vp 12, 14, 15, 18, 19 2-3 Stunden nach LSD-Medikation 


Dosierung: je 60 Gamma LSD, Vp 12 und 20 je 80 Gamma LSD. 
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Reststickstoff im Blutserum 


lo 18 Stunden 


eosterveeevear 


Calcium im Blutserun 


10203 4 5 6 7 8B 9 SlOvssssssses 18 Stunde 


Die gahlen im Kurvenbild bezeichnen die Vp 
Dosiss Je 60 Gamma LSD, Vpn 12 und 20 Je 80 Gamma LSD 


Approved For Release 1999/09/10 : CIA-RDP83-00423R000600680011 


proved For Release 7989/09/10 - CIA-RD 


ie 


= 


Rauschhthepunkt 


fF By, HF Hy Sanne 
FELLELLEH ELE 


| 
| 
| 


Dosis: je 40 Gamma LSD, Vp 20 Bo Gamma LSD 
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Dosis: je 60 Gamma LSD, Vp 12 80 Gamma LSD 
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a Ie eR 


Tiefensensibilitat 
In den 27 Hauptversuchen berichtete ausnahmslos je- 
de Vp tiber Stérurngen der Tiefensersibilitit. Dabei vermisch- 
ten sich neurologische Phiinomene eng mit sclchen psychogener 


Art. Hiufig war er: Kribbeln in linden urd Beinen, das bel 
alktiven. Beverungen Zol. verschward, unre ein pelzgiges Geftihl 
an Armen, Pinden und im Mund. lMenche nenyten letateres such 
ein tavbes Gefilnl. Verschiedentlich ub es auch subjektiv 
unenfenchi empfundene Nuskelsparnungen, die als "Trisrus", 
Nackensteifigkeit" ecer "Snarrurgern in Unterkiofervercicht 
geklert worden . MB ao lene a Fae) “iruten mit engesorenen 
Beinen eur Cer couch, da cic ceruur een sei die Muskeln 7u 


kortrahieren, Taetsichlich besterd tier auch hei Rise 
Beweguneen eine willentlich nicht cu dimpferde, vermerrte 
Spennune der Betra:uskulatur. Binc Reihe ven Vpn empferd 


allee eneine Gliesersehwere, oder in. Gegenteil schueben- 


1e 
Leichtigkeit; weide Zustinde lerntern in einen Versuch 
eln 


auch cre Stérunger des Gelenksirres zeigter. sich 


Garon, dese ton en dep Beder gu achwarier , oder “ele 


Gurimd eae sebien, c¢ ns8 aie ihre Beverunren els 
obre Widerste eppParider . Pleas ese" Phey.oF 

nere mer a j ale Vetorin cus. WNeiene peychischen 
ne sie hatter rird an erntsprechender Stelle zu berich- 


ten sein. 


der Fluiselvendle aur cer che eG VEU SCO SG VLEs 
hefter urd vi lem "tears anders sehnereheft! als au Ver- 
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| i 
suchsbeginn und -ernde gespurt. Dieser Hyperalresie stand 
eine Creimelige Hypelgesie cegenilber, die vielleicht psy- | ven aee 
choger erkliirber war, inden sich das Interesse der Vpn fe- 

rade nicht auf die Blutertrahne, scnderr auf ardere Dinge 
konzertrierte, So war z.B. die an sich empfindliche Vp ss a 

Vollauf Canit beschiftigt, ihre derzeitige motorische Unruhe 

zu bezwirgen und liess sich ohne zu gucken den Stich bei- 

bringen. Vp 21 interessierte sich such nicht fiir den Stich, 

da ihr das Kérperliche sco " entsetzlich unwichtig" war, dem- 
entsprechend fiihlte auch sie keinen Schmerz. Vp 32 gab wel- 
lenftrmige Anwandlungen von Hypalgesie und Hypasthesie an 


und brechte sich zur Priifung derselben seelenruhig minuten- 
lang Nadelstiche und Kkniffe bel. 

Haptische Halluzinationen: Fs trater zweimal sehr 
eindriickliche, nicht verscheuchbere haptische Halluzinatio- 
nen auf, Vp 12 spiirte fast wihrend des ganzen Versuches ein 
Haar im Munde, das sie fortwihrend erfolglos Zu entfernen 
versuchte. Schlieeslich verdichtete es sieh zu der Vorstel- 
lung eines ganzer Haarknuuels, das sie bis zum Binschiafen 
belistigete, Es ist moéglich, dass verninderter Speichelfluss 
an diesem Phinomen massgeblich beteiligt war, pewusst wurde 
das der Vp jedoch nicht. ~ Vermutlich war euch adie Halluzina- 
tion der Vp 30 kérperlich unterbuut. Die Vp leg auf der 
Couch und horte Plattenmusik (Schlusschor der Matthiuspassion) . 
Plotalich setzte sie sich mit allen Zeichen des Schreckens auf 
und klagte tiber Angst und Fngegefthl. (Der Puls war 92, wie 
vor Versuchsbeginn, aber parvus; Blutdruck konnte leider nicht 
gemessen werden; Atmung etwas peschleunigt). Die Vp hatte fol- 


gendes erlebt: 


"Die Perspektive des Raumes verlor sich, alles wurde fern. 
Spirnnen sprangen aus der Ferne, kamen auf wich zu, wurden 
grésser .o. vor der Seite sah ich Hinde meinen Thorax wUm- 
fassen und ihn zusemmenpressen. Ich fuhlte eine aqvilende 
Fnge in der Brust". 

| ec) Geschmack und Geruch 
Der Geschnackssinn war in & Fillen beeintrichtigt. 4 Vpn 


| 
gaben an, dass Zirarette oder Fssen fade, langweiliser als sonst 
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selmeckten, war sieht, sie wihlten Auséricke, GLE Ve ReGeT 
die enge VYerbinaung von physischer und psychischer ©to- 
rung kerne eichneten. Bescrders interes Sunt var die Strung: 
bei Vp 17, die der Fiferettenreuch helbseitig richt schueck- 
te. Sie empfend Ganeaes ca. 1 Stunde lenge ihre ganze linke 
Seite wie goléhmt, reuchte dann und spurte prompt der Rauch 
nur rechts, wihrend sie links keinerlei Wahrnehnung vor der 
Zigarette gu haben angab. 4 Vpn hatten a Ce- 
schnacksscnsationen, die sie teilweise als *"therartig be- 
zejchneten. Wahrend diese in 3 Fillen. auf der Huhe des 
Versuches unabhingig vom Essen Pe pat en und #-1 Stunde an- 
dauerten, wurde Vp 15 erst am Abend im Genuss vor Schokole- 
de durer hartnickigen Stanniolgeschmack beeintrichtigt 
(sie betonte aber, ave. alles Silberpapier entfernt 
gehabt zu haber) .- an muss wohl daran denken, die Ge- 
schinecksstoOrungen in ursaéchliche Beziebung zu verminderter 
Speichelsekretion zu bringen. Sie wilren dann als illusio~ | 
nure Umdeutungen eirer physischen < Strung durch die alterier: 
te Psyche aufzufassen. Die xerporlichs Lrsache braueht den 
Vpn Gabel nicht bewusst geworden zu sein. Ich hulte oinen re 
solehen Zusammenhang fur roglich, da cine Reihe von anderen: — 
Vpn iiber Sekretionsstorungen berichtete, wie aus dem vorigen 
Kapitel ersichtlich ist. | se 


Das einzige jo aufgetretere Geruchsphinomen dab le aie 
Vp 30, welche eirmal "deutlich einen bislang noch urbezenr.ten 
Geruch festvzgustellen" glaubte, withrend ebjektiv mickts 1 
merkt wurde. | 
ad) Gehér 
In 4 Versuchen trat cine Hyperakusis suf. 


fenen waren alle Gertiusche zu laut oder. schnerzten separ. . 
taten Vp 9 laute Téne, das Tropfen des Yasserhahnes und 
pierzerreissen wehe. Rin ziemlich komplexer Vorgeng dirfte 
die "akustische Irter.sivierung". geweser, sein, welche Vp 32 _ 
beim Horen klassischer Musik erlebte .— Jedenfulls gab. si 


‘ar, die Téne viel plastischer Ae enpfinden als sonst: 


Gehuss war 


aa 


sehr gesteigert, und eine lenge bildlicher Ass 


teilweise uls 


tet sin, a Rea Aa es 
aay a 


be 


; 
| 
: 


zgietionen stromte mit den Ténen auf die Voveine far Vp 26 
Enderte sich Ger Klergcherekter der Worte, einnel warer sie 
"wie a Felsenkeller dumpf hallend", einmal erschien alles 
$o gedumpft". Bei Vp 31 schlug die anfiingliche Hyperakusis 
im Verlauf des Rausches in verninderte Lautempfirndlichkeit 


Akustische Trugwahrnehmungen beobachteten wir zweimal. 


"Nach dem Fssen legte ich mich auf'ts 
durshst Poms 
te 
réusch im Ohr, 
Und Vp 30 glaubte cinnal es "deutlich repnen' cehort zu 
haben, obgleich objektiv kein Ceriusch auffiel, wusser= 
dem schien die Sonne. 
e) Gesichtssinn 
Am hiufigsten und reichhaltigsten waren die optischen 
Vehrnehmungesstirungen. Fs sind da gurnichst Intensititsverén- 
derurgen, sowie Schwanken und Flimmern 2u nennen. Wenn es ir 
einem Versuch tiberhaupt zu preduktiven optischer Prscheinun- 
gen kam, so pflegten sie sich durch die einfecheren Anomalien 
anzuktindigen. Den Vpn flimmerte es vor der Augen, die Geron- 
stinde schwankten, Winde wélbten sich, man sah verschwommen 
oder wie durch Schleier. Finigen flutete das Licht wellen- 
formig ins Zimmer, als wenn der Vorhery sich bewerte, anderer 
nahnen die Furben von Blumen, Wanden, Kleidern etc, am Leucht~ 
kraft zu oder ab, Gesichter schienen verzerrt, manches wurde 
besonders plastisch gesehen. Derlei Storunren traten bei irs- 
gesamt 18 Vpn auf. Das erwihnte Sehwanken und Wackeln der Um- 
gebung stand manchmal, aber nicht immer, nit subjektiven 
Schwindelgeftihlen in Zusanmenhang » 
_ Auch die Qualitit optischer Findriicke inderte sich 
bei einer Reihe von Vpn (lo). Winigemele wurden quelitative 
Farbstérungen angereben. Fire Vp. sah einen "rétlichen 
Glanz auf der Wand", cine andere ca. 2 Sturde lang "cinrer. 
gelben Fleck wie ein Skotom", der spiter rosa wurde, eine 
GHTaritte sah um Walle Dinge eine rote Umrahmung, quasi aus 
Aesten geflochtener Bilderratmen", eine vierte blaue Flecken 


auf dem Gesicht eines Kollegen und einer fiinften schien die 
massive Uolzttir des Zimmers durchsichtig von hinten erlcuch- 


7 


tet. Vp 20 erlebte einé eigenartige "“erteilune der Farb- 


qualititen", die sie selbst folperdermassen beschreibt: 
"Der offenbar aus lichtem Ocker und Zitronenrelb re- 
mischte Wandanstrich des Versuchszimmers spaltete sich 
mir in einen blassen, leicht reockerten Grund, vor dem 
in etwa handbreit Abstand ein quadratisches, ca. 1-1) cm 
starkes, Zitronengelbes Maschenverk stand". 


4 Vpn hatter: interessante hachbilder von Bewefunren. 


Wenn sie die gespreizte Hand schnell ca. + m vor den Ausen 


vorbeiftihrten, so sahen sie hinterher noch ein halbes Dutzend 
Finger in der Bewegungsrichtung nachklappen. Dicse Frschei- 
nung beschrieben sie als so unverscheuchbar wie ein Skotom, 
in entsprechendes Phiinomen konnte man mit einem durch die 
Luft pefihrten, verglimmenden Streichholz hervorrufen, dem 
dann eir feuriger Schweif anzuhaften schien. 

Die ehrzahl der unter LSD beobachteten optischen 


f 


rrug rahrnehnungen entsprechen nach JASPERS den phantesti- 
schen Gesichterscheinungen, Frscheinunren, die aualitetliv 
den echten Halluzinutionen gleichen, sich aber bei reschlos- 
sener Augen abspiclen. Es scheint, als wenn dic Phantusie 
der Vpn sich hiufig in Bildern darstellte, statt wie nor- 
malerweise sich auf Gedanken oder fehle Vorstellunren zu 
beschrinken, Das Ausdrucksmittel der Phantasie wechselte 
also, vnd uwuch primiir Gedachtes erschien oft bildhaft. 

Die Bereitscheft zu optischen Trugwahrnehmunren war 
m gréssten, wenn die Vpn cntspannt auf dem Ruhebett in 


a. 
einem désmrigen Raum lagen. Wir brachten jede Vp einmal 


in diese Situation und liessen dann zuntichst den Bylbus- 
druckversuch machen. Nach Beendigung des Druckes auf dic 
geschlossenen Augen, sahen die Vpn bald spruhende Muster in 
leuchtender Farben, kaleidoskopartig wecehselnd, bald ein- 
fache Figuren wie Bliiten, bald weite Landschaften und kom- 
plizierte Szenerien. 
Ts gab da beisplelsweise ;: Vp 9 "lauter exotische 
Muster, einen chinesischen Tempel...jotzt wie vor einem: 


modernen Maler" - Vp 13 "Tolle Muster, wie im Kaleidos- 
kop, nur nicht so farbenpriichtig, stets wechselnd... 
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ein Quader von unten konmend..." Vp 19 "rote und blaue 
Punkte" - Vp 25 “auf erdfartenen lichten GrundtGnen aus- 
So era ech cifferenzierte und im ganzen eleichmissige 
juster, Vp ae , Moderne Kunst, wie Picasso, Tapeten- 
muster, lilarot, - Vp 28 "Sticknuster. uae aus Glasper- 
len, strahlig, ane Farben, aber tunt." - Vp 29 Molle 
Kuster, schwarz und weiss", - Vp 32 Parton, wechseind, 
stark bliulich, vicletter Fleck, Blumenblitter schalenar- 
tig dartiber." - Vp 25 "Blasse, sehr differenzierte Muster 
»+o Sehr feine Zeichnungen, viel Licht drin, selbstleuch- 
tend... das entoptische Gesichtsfeld ist grosser als sonst 
+e. auch heller... das wird ja gar nicht mehr richtig 
dunkell" (hilt die Hand vor Augen), 


Diese noch relativ einfachen Bilder girgen dann, nach- 
dem das irnere Schauer cinmal angeregt war, oft in kompli- 
zierte Szererien iiber. Bei einer Anzehl von Vpn war der Bul- 
busdruckversuch BNC €ar Nacht notig, du sie schon sponten |. 
eine Flut von Bildern besttirmte. Manche schauten Cleese eral... 
fach 2u, aurndere bezcgen sich selbst in das Geschaute mit ein, 
indem, sie Uber der gesehenen Landschaft zu fliegen oder in, 
einem Phantasieraum zu stehen heinten. Meistcns waren ole: 

effektiv beteiligt, irdem sie Freude an dem Gesehenen hetten 
und gerne stundenlang so schauend relecen hetten, Finen Zy- 
Santenhang der Bildinhalte oder Farben mit der Stimmung der 


9 : . . 
Vp, von den STOLL “’ berichtete, konnten wir rur in cirer 
| | > ¥ 


Fall feststeilen. Da berichtcte Vp <1 uber ihre Bilder: 
"Alles greu-weiss Bild, auch éic Stimmung.,.. hitte gern 


Schwung in den, “Techeininrénvas. Wie 1h nebliger Landscheft.™ 
2 Stunden spiiter hette sie dunn eine Fille bunter Lilder, 
die sie schr fess eiten, auch cie Laune war gebess ert, ob 
aber pronter oder cum, karn nicht entschicden werden, Inmer- 
hin lésten bei dieser Vp Reizworte angonehnen Inhaltes nub 
sche, farbige Lilcer aus, wihrend dus Stichwort Integralt 
bloss. in "schwarg-weiss-Kino" iibersetzt wurde.- AYffektiv 
unangenehm beruhrt, gelingstigt cder pedroht fuhlten sich 

die Vpn. '.° nicht von ihren entoptischen Bildern, "Keine 
meiner Vorstellungen hat mir wus ati keine het sich 
frénlicher, keine treuriger gemacht. 

| Die phentastischen Gesichtserscheinungen waren in 
eleleher Weise abhi inglg von Findrucken und Assoziationen, 


- Ra 


+ 


ate Pareidolien noch Zu schildern seir wird. 


Auf das Stichwort Pelme z.B. erschien Vp 21 prompt 
1 ay i i 


eeeieera Nin sktiLreentler Ungebung... mit Sommaerglenz, 
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wunderschorer toes whrend Vp Zo auf das - 
be Stichwert hin erst evies grin ‘seh, dunn eine schwar 


Ze “intbe tit Weed ee Rand s 


Eine Pr 


rend do 


Die Bilder pflegten immer schnell zu wechseln. 
obe vor ihrer Vielfalt mogen die nachfclgeenden Be- 

bieten, die a.T. tsechriften von Aeusserungen with- 
r Versuche sae Bes nachtriiglichon Selbstschilde- 


‘entnommen wurden. 
| ” 


| 
Pa Be Ue: “ie oe Tienes Wits Augen, so orsehienen 


mir Kunstbilder und schdéne Landschaften." 


Vp 20 Grunderscheinung "wie aus langen Plastilin- 


Wirsten, blau, veiss, schwarn, rot, #riin, streifie so- 


eo nun keonren bDarocke Poren und Mischfe her . 
techlangen und Korfetti, altes r&vwnlich in %ni- 
Peuen ViTbelrd 4. le eee ich erie an -erren ee 
ah Shen, ek a isser und sehwarzer Karas 
finden drehern sich.". . : 
Jetzt seh' ich ‘ne Masse, scheint mit dem 
ea fie tty 2 tebe Aa. Weiieer Personen, 21s 


e¢ 


ie we 


Figuren --- angenehm bunt ... rino." 


Vp 9 NEine Art Teppich nit aztekischen Piguren und 


Orranenten, darn ein orient: lisches Muster in leuchten- 


Pa 


Farben, dee ii irar i.e 2 dae linrisse einer [arbors 


ll - i . wa woe 
Centigen moschee eee Dann taucnte plotziich 


ein eninesischer Tempel auf, jer wleder von unteren 
| 5 imi a . on 
Farbuustern abgelidst wurde. Alis Tiese perce 


aren aussercriertiich 


Pa dg ben nie ruhig und 
keanstant, sondern verdnderten sici Hee eajheha: Manch-= 
zZ0fen sie nur uber i ue sovleich 
f zu verschwinden, 21 bliebven sie jedoch 
optwilipender Veorinderuns jnrer Sus eomensetZzune 
Auge stehen. Dei der Bemihung, sie noher Zu 
star Und fostaubaitsn Lostes sie sieht sorert 
‘lider auf, sbei waren die Umrrisde, 3.R. derasie- 
Kisehen Muster durehaus sage ae ard bilMelt, Wwareren 
be “enschen nur schemenhatt, aber bunt cot- 
1 


i 


3 
sear wieder 2 Jeriend Cfearben-~ 
Sut aw Bee IER Otis Se emer. ae 


“HE 


rai a 
en Arsaden ungeberen Garten nit marirorge 
SDrunCeny Vora. 2) Ler Lele verse} 
herhuschten, " 


al~- 


und 


Pen liar we Mie oe. eit 3 PoE ere oreo ew - ee : 
PElien liam og exeh bei sedffneton Auger au ope 


Peareowe as Mab bad oe FD v 2 


i SPUR Ine ye en Tg herrsehte da vor allem die 


u 
Lonistische Undeutung ven Schetten, Sprdngen im Wand~ 


{ 
| 
i 
| 
! 


~bewurt u.lie vor. Risse qurden Zu "beweg ten Spimnveben", 


ein Loses Verputz stick zum “hin- una herrasenden Autot, 
‘Kalkspritzer amu Boden zu Gesichtern. Hier ist die phan- 
-tastevolle Umbildung eines realen Yahrrchmungsgehaltes 
“noch deutl sch erkenrnbar und wurde auch den Yon bervrusst. 


In anderen FHllen hatten sich die Pareidolien jedoch-weit- 


. 


gehend verselbstiindigt. Da es keine absolut eleichnissige 
Wand gibt, xonnte man die Pareidolien naturlich immer 
aur Unregelmissigkeiten derselben oder der Beleuchtung 
_puriokfuhren, doch war den Vpn diese ‘atsache im Augen- 
blick oft nicht gegenwirtig, ja wurle teilweise socar ge- 
leugnet. Sie sahen beispielshalber ibunte kreisende 
Muster", "Lungenschnitte mit Alveolent (Vp hatte abends 
zuvor lange mikroskopiert), NBarockiauster, Skulpturen, 
woniger flichive Parben", Uschenenhafte Gesidter", MNran- 


oa : 


ze Kinovorstetlungen", sAuehn diese Dinre waren .e1s tens 


bewérty Ichvalttera wieder: 
Yoo Ly ‘tieh schioss ‘die Augen halb urd schien ins "n- 
eydliche zu blicken, Plétzlich Kamen Lreuze, Dreiecke, 
Geraden und Ziex-Zack-Linien au io zuouné lésten sich 
in ungeheurer Sehnnelle ab. Sie bestanden aus Leuchtenden 
Tarben. | 
Vp 20 sah dluss, schenenhaft mitten im Raua (nicht 
auf der Wand) eckire nopfe, 
Vo. 24. USE" e ae hueer sehe ish keine Furben mehr, 
sondern nur noch astisehe Gest.lten, die FParbe der 
24 nmerbena lang poreaene vor, jedoch koanen hell-dunkel 
Tonungen vor. Gendengenehme Szenen, ‘die ich auch diri- 
gieren kann. arfanes plastischer als spiter, dann ¢r- 
Cana die Figuren nur noch im Relief, cie vorner noch 
4t in den Rauc hineinragten. Ich kenn euch fodse!t Ge- 
lentes sehen wollen, die sich auch beworen (vor urd au- 
ruck, doh. mehr oder wenifer in den Raw: hinein), sie 
chon aber fart keinen Tindruck auf m - Gergen Pre 
sehwindet eee aie Beverunge mehr unc m » Die Pilcer 
Shneln Barockfiruren, Wasserspeiern an Pon. a ae 
zierurgen an Hiusern, Silulenverzierungen USWe 
Vp 24 "So konnte ich bis zum Abend eee ee und 
eipuren auf den “knden sehen ... wenn ich mich einen Au- 
genblick gehen liess, so.funden auf den Winden die interes- 
santesten Kinovo eve thee statt Cueverte. Picurenm in 
Grau, der Farbe der Wand 
Vp. 25 "Die Schatten suecie beweeen sich verstirkt, 
wenn ich sie fixiere ... alles ist mit einer Aitterauster 
iiberzoren." 


bed Sher qeasy 
f 


oR 
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Vp 26 "Beobachtung von der Sehettenfigur des Blumengit 
ters des Fensters am Boden, das sich in verschiedensten For- 
Men bewegte." Dann "legte ich mich auf das Ruhebett, verfolg- 
te noch Farbeindriicke, wie sie sich mir auf der Wand boten, 
plastisch beweglich, unterstiitzt durch das Auf- und Abschvel- 
len des einflutenden Sonnenlichtes." . ’ 

Vp 29 "Da sind herrliche Spinnweben an der Decke" 

(obj. Spriinge im Verputz). | 

Vp 32 sah Gesichter alter Miinner "als wenn man dureh 
die Decke hiniurch schaut, und sie bewegen sich in einer 
Ebene dahinter " 

Vp 16 "WHhrend der niichsten 4 Stunden rollte fur mich 
nun ununterbrochen ein packendes Geschehen auf den Winden 

ab. Das blieb im Hellen und Halbdunklen mit gleicher Fin- 
dringlichkeit bestehen und verstirkte sici, wenn ich starrte. 
Abgesehen davon, dass sich der ganze Raum unaufhdrlich be- 
wegte und die Wande sich wie Kissen wélbten, sah ich eine 
Fulle von schinen Bildern auf den Wiinden. Teils waren sie 
gelb in gelbgrau (Farbe der Wand), teils bunt kontouriert. 
Ich sah zuerst orientalische Skulyturen, z.B. Tiere und 
Buddhas. Etwas spiter kamen Cemiilde etwa im Stile Griine- 
walds und Durers. Ich konnts jede Finzelheit darauf deut- 
lich erkennen, Burgen, Fliisse, Berge, Menschen... Als ich 
einmal zur Decke schaute, merste ich, dass die Lampe wie ein 
buntschillerndes Auge eines Meerestieres ausgsah. Dann wurde 
plotziich eine weisse Schissel mit halbierten harten Viern 
un? foten Tomaten an die Decke praktiziert." 3 Stunden spu-~ 
ter: "Auf der Wand sah ich nun riesengrosse, schemenhafte | 
Profile." 


“l 
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Soweit die Pareidolien mehr waren als blosse Ornanenti%, 
Standen sie immer in deutlichem Zusammenhang mit den Gedanken 
se machtan sich sew! scernas3en selbstindig und er- . 
schienen von aussen als Bilder wieder Oft hérten wir Aeusserun- 
alles, Was ich denke, sehe ich sieicn". Auch erzoug- | 
en Reigworte fir gewOhn lich Passendes oder wenisstens Yorwundtes, 


ies wurde fdr dic entoptisehen Frsvheinmungen schon belesrt. 


Im Gespriich ficl das Wort frot*'. Darauf drente sich- 
Vp 20 ganz erstawmi un und rief: "Ach, jetzt dachte ich, Sie 
hitten ein rotes Panier vor die Lanpe gehalten, alles hier 
im Zimner bekam cinen roten Schimner ." 


Aber Bilder, gleich welcher Art, traten schelaber sponten 
muf und zogen erst sekundir, da sie beachtet wurden, die Gedanten 
Hn thre’ Bahn. Um nun dem Mechantsnus der Dildentstehung etwas 


Yher zu kommen, nacht Vp 16 folgenden Versuch: 
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| "Es interessierte mich zu ergriinden, ob die Bilder durch 
meine zufdlligen Gedanken entstinden oder umgekehrt. Daher 
dachte ich ganz bewusst einmal an eine Nymphe. Nach ea. 1 
Minute erschienen auf der ‘Leinwand! die Kopfe der izwei 
Konigskinder' aus dem Volkslied, und ich wusste sofort, dass 
Sie durch den Gedanken an die Nymphe provoziert worden waren, 
Erst am Abend aber wurde mir klar, dass bei diesem Ablauf 
noch eine Gedankenkontamination mitgespielt haben musste, 
indem ich die Lieder von der Lilofee und den zwei K6nigskin- 
dern unbewusst in einen Topf geworfen hatte (ich empfinde 
diese Lieder an sich als nahe verwandt) ." 
| 


Hier ist num nicht das eigentlich erwartete Bild einer 


os ear 
4eejungfrau aufgetreten, sondern es kamen scheinbar véllig spontan, pees 
aber in einem tieferen Zusammenhang mit dem Gedachten stehend, zwei | | 
Hrofile. Das beweist uns, dass nicht nur bewusste uedanken in ie 


iesen Bildern nach aussen projiziert werden, sondern, dass ein . 
ehr komplizierter und grossenteils unbewusst ablaufender Mechanis- | __J 
qus hier mitspielt. Es wird ein Gedanke angetont, er lisst unter _ 
der gleichen Obervorstellung stehende Engraimne mitschwingen, und 
on irgendeinem dieser Engramme springt, bildlich gesprochen, der 
e uber zur Sehsphiire, die es nach aussen projiziert. Es zeigt | 
sich also, dass auch die scheinbar selbstindig auftretenden Bilder 
ihren Ursprung in gedanklichen Assoziationen der Vp haben, selbst 


gy ae | 


eet | 


En 


% 


com 


wenn diese ihr ganz nicht bewusst werden. 


Im LSD-Rausch traten auch einige echte, optische Halluzi- 
nationen auf, . ed 
So sah Vp 13 im Dunkelzimmer zwei Bulenaugen, Vp 17 sa 
an der Tiir ein Schild mit der_Inschrift "Bitte nicht rauchen' ; 


PERS 


For Release 1 


| | 
: CIA-RDP83- 00423R000600680011 9 


ors 


} 
i 
{ 
rf 
{ 
| 


f) Syntisthesien 


Bet unseren Versuchen kam es doc eeee Zu aie 


eatin esLeenc Ieee Zu eirem kxomplexen Dee ce, 
| 


| 
; 
So sah Vp 16 wie die am Rande des Blickfeldes gelegene 


Tir sich rhombisch verzerrte, als von aussen ein Schliissel 
gesteckt wurde. Das Geriusch. hatte die Verzerrung veranlasst. - 
Vp 26 sah links eine Fliege krabbeln und ihr erschien "eine 
Mitenpfindung dieser Bewegung gleichlaufend oben, unten und 
rechts, immer gleichsinnig". "Bel Vp 21 "“erzgeugten leicht 
rhythmische Sehalicel vewesuanen des fanzen at eine Fille 
von optischen Pree a nNee en, alle farbig, bunt durcheinan- 
derfliess send. 

Ve 25% nits zeigen sich an der Zimmerdecke feine, helle, 
etwas erhabene Linienmuster, welche sich synchron mit dem 
Geriiusch von Hammerschligen, das ins Zimmer dringt, verstur- 
ken, Dure h dus Aufleuchten der Zeichnungen werden mir ver- 
schiedene Gerdusche angezeigt. Da die Master auch in der — 
Stille eine feine “ibration zeigen, bemerke ich, dass sie 
tiberhaupt erst dureh das Summen einer Fliege hervorgerufen 
werden." Musik regte Ofter zu phantastischen Gesichtser- 
scheinungen oder Pareidolien an. - 

Vp 32 wurde aufgefordert, sich einen Jahrmarkt vorgustel- 
len wid Semer'.te -pomot: Nich hére sueh 4te Musik dazu". 


| 
Hier ist bereits eine Verbindung von Vorstellung und 


Trugvahrnehmang gegeben, indem niimlich der Jahrmarkt gesehen, 
die Musik lebhaft vorgestellt wurde. Aehnliches erlebte Vp 9, 
als jhnr ein Prosaustick von Heruwann Hesse vorgelesen wurde « 

Sie schilderte nuchtriiglich: "Es konnte gedanklich gut v- -fasst 
werden, noch stiirker war aber der in das KdSrpergefihl Uber-~- 
gehende Pindruck, der nicht nur von der Melodix, sondern auch 
vom Inhalt herruhrte. Die geschilderten blauen Berge und das 
dmner weiter Wanderna in diese Richtung wurde auch kOrperlich 
als Bewegung empfunden." eal 
Dieselbe "Vp empfan® auch, i.3 sie entoptisch eine "kerzen- 
gerade Landstrasse" sah, sofort ein Wei chendes Gefiihl in den 
Beinen", das sich eu einem "Gefiihl der Fortbewegung des fanzen 
Korp ers entwic kelte. 

4 


“JASPERS 7) spricht in seiner allgemeinen Psyehopathnl opie 
OT einem "Durcheinander der Sinnlichkeiten, welches eine klare 
cr Seeman gerade, aufhebt" und nicht mit den Syniisthesien ~ 


atte 4 . otters, Mecha 
weehselt wenden Sees Finem solchen war unsere Vp 25 ausge- 
prochen worden war: N"Sapet 


art comes 


sembehaeel 


seam aM 


Le eben. eee Es ponmeony ae einer Zitrone... Punzitroinism: 
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soo Mir ist nach Zitrone zumute coon @lles ist jetzt aufge- 
hellt, gelblich" (optisch?) "nein, das sind doch fliessende 
Uebergiinge ." 


g) Vorstellungen 


Die Vorstellungstitigkeit war im allgemeinen nicht ge- 
stort. Siewar eher lebhafter als gewohnlich und gelegentlich 
mit Sinnesempfindungen gekoppelt, wie oben beschrieben, Sie 
splelte aber an sich nur eine untergeordnete Rolle, da sich 
Ja Gedanken und Phantasien direkt in Trugwahrnehmungen umzu- 
setzen pflegten. Nur Vp 6 beschrieb ihre, bei geschlossenen 
Augen gehabten "Bilder" im Sinne lebhafter Vorstellungen als 
nicht im Sehraum befindlich. Bei 4 Vpn fiel auf, dass sie sich 
auf Verlangen eine ganze Szenerie leichter als Finzeldinge 
vorstellen konnten., 


h) Weitere Wahrnehmung: veriinderungen 


Zu den Stérungen der Wahrne’. lung geh6ren auch abnorme 
Stimmungsgehalte des Wahrgenommenen. Es mag im Rausch manches 
fanz naturgetreu fesehen, gehort, geschmeckt werden und doch 
ist es ein Anderes als normalerweise, Die Vp sieht zwar ganz 
richtig die Leberwiirste im Laden, aber es sind eben "wunder- 
schéne Leberwirste", deren Betrachtung man sich gunz versunken 
hingeben kann, Diese Aenderungen des stimmungsmissigen Erlebens 
einer Sache beriihren oft zentruler als grobe Wahrnehmung: 7i1- 
schungen., Denn wie wir die Dinge empfinden, ist wesentlich fiir 
unsere Reaktion darauf, dagegen spielt, ob wir sie z.B. schief 
sehen, erst in zweiter Linie eine Rolle. Das Wahrgenommene kann 
nun primir den veriinderten Charakter zu tragen scheinen: "es 
alles so wie sonst, nur viel schoner"... "die goldverzierten 
ren erschienen mir viel strahlender, das Blau viel heller 
euchtender",. . "komisch, ich.dachte, das Rot da auf dem 
@ miss @. unbedingt Lippenstift . sein"... "die zgweite Tasse | 
a ' hmeckte viel .besser", Qder die Stimmung der Vpn 
thertragt eich, auf die Dinge, z.B. erschienen dem Euphorischen 
Hidde d4eUren . meenee hart, wie man von einer. nluchternen Arzt- 


| 
ae 
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stube erwarten sollte, sondern 1. “ig und beschwingt", cinem 
anderen kamen alle Leute so ldcherlich vor. In dysphorische” 
Phase klangen fiir Vp 26 alle "Worte wie im Felsenkeller dumpf 
hall land" und "die Welt draussen in so scharfem grellem Licht" 
empfund sie als "stérend". Wie sich die Stimmung der Vp 21 . 

_deutlich auf ihre phantastischen Gesichtserscheinungen ‘iber- 
trug, wurde schon geschildert. - Man ver, Leiche die Acusserune: 
NAlles grau-weiss-Bild, auch die Stimmung, hiitte gern Schwung 
in den Empfindungen, wie in nebliger Landschaft." 


Eine Besonderheit des LSD-Rausches war das so 
hiufige Auffallen von Einzelheiten. Dinge, die sonst im Gesamt- 
eindruck untergehen, wurden stark beachtet, so zB. Grosse und 
scharfé Konturen eines Gesichtes, jeder blaue Farbfleck auf 


einem Spaziergang, Finzelheiten eines Bauwerkes. Auch die 
kindliche Freude am Betrachten banaler, alltiglicher Dinge, die 
wir hiufig beobachteten, méchte ich darauf zuriuckfuhren, dass 
das Ding als einzelnes, gelést aus dem es sonst auf saugenden 
Rahmen, sich dem Beschauer in neuer Wertigkeit darbot. 


Vp 13 "Anfahrende Autos, Motorriider und Radfahrer 
betrachtete ich mit einem kindlichen Interesse. Ueber- 
haupt gefielen mir pl5tzlich Dinge, die mir sonst nie in 
den Sinn kamen." - 

Vp 27 "jetzt freut man sich mehr iber die Dinge, 
die um tnen herum vor sich gehen." 


Fs ist kein Zweifel, dass sich den Vpn so eine reiche 
Quelle schinen Erlebens erschloss. Das mogpe abschliessend ein 
Selostbericht zeigen: 


_ Vp 29 "Bin wunderbarer Genuss war die Autofahrt auf 
die Héhe bei Horben. Zuerst fiel mir die phantatische 
Federung des Wagens auf, der sich wie auf Flugeln bewegte, 
nur war die Geschwindigkeit von 80 km/h liicherlich klein. 
Das Stadtbild erschien mir wie sonst, nur waren all die 
Farben viel intensiver. Wie bunt sich die Menschen trugen, 

.und wie knallig sic‘: die Frauen schminkten!t Auch die Natur 
kam mir viel farbenfreudiger entgegen, das Griin der be~ 
waldeten Berge bot unendlich viele Schattierungen, die 
vielen wunderhiibschen Talchen des Sehwarzwaldes hatten 
selten so reizvoll auf mich gewirkt. Diese plastische 
Schinheit der Natur, die ungeheuer auf inen zukommt und in 
Binen tiberzufliessen scheint, machte mii unausléschiichen 


Eynornekes 
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2) Raum _und Zeit 


Wenn wir die pathologischen Phiinomene, die im Rausch 
in Bezug auf Raum und Zeit auftraten, besprechen, missen wir 
einfache Auffassungsstérungen von Frlebnisstérungen trennen. 
Erstere, im Sinne von einfachem Zeit- oder Ent “ernungsverschit- 
zen, Makropsien und &hnlichem, sind relativ belanglos ftir uns, 
da sie von der Kritik korrigiert werden kénnen., Ein patholo- 
gisches Erleben dagegen von Raum und Zeit, als den Dimensionen, 


in die unser ganzes Dasein eingespannt ist, beeindruckt uns 
zutiefst, da das Erleben eine zentrale, nicht kritisierbare 
Funktion ist. 


a) Raum 


Finigemale waren in unseren Versuchen einfache Raum- 
auffassungsstérungen zu beobachten, Entfernungen wurden falsch 
geschitzt, die Umgebung schien in der Horizontalen oder Verit- 
kelern Zusarmenrpepresst zu sein, Men darf dies als blosse Wahr- 
nehnungsstcrung ansprechen: die Dinge wurden verindert feschen, 
und somit Erderte sich auch der Rindruck des Raumes, den sie 
fullen, - Ftwas anderes war das abnorme Raumerichen. Es war 
allerdings fewdohn_lich nit einer Raumau®fessungsstorung verbun- 
Gen. D.h, such hier wurden Dinge grésser cder kleiner, ferner 
oder niiher gesehen, ater ausserdem vurde der Raum in neuer Weise 
erlebt. Mit dem Fernerseken der Dinre war 2.B. der Cherahter 
des Unheimlichen «der eine Aufltsungstendeng verbunden, Allies 
szerfless, der Raum verdinnte sich quasi, Zuruck bliebd cllein 
die Porsen, und elle Bricken schiernen abpebrochen. Dieser Ge- 
helt steckte in dem schon mehrfach erwihnten Erlebnis der 
Vp 30, als sich die Perspektive verlcor, cer Raum fern wurde 


d selaataee 1) : 
und sie Tcdesangst verspurte. BECKER / hat das Problem der 


Tesesangst, verursacht circh das Frieben des Zeitstilistandes, 


eausfikrlich untersucht. Ich méchte das Erlebnis unserer Vp. 36 
in analoger Weise deuten. Des Sein in der Welt ist immer ein 
Sein im Raum (und in der Zeit). Wo diese Grundbecingung ces 
Seins eufsehoben wird, fuhlen wir unser Sein selbst in Frage 
gestellt., Mit dem Veriust des Raumes firchten wir den Verlust 


des Lebens und empfinden Tedesangst. - Indem uns die Rausch- 


: 
| 
| 
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ne Das Ce genstiick zu der beschriebenen Auflosung der... 
“Reuulichkeit war in Pelle @ereN p< 21 gegeben. Hier kamen GLe@ oo incu wemscemboameee 
Wende auf die Vp zu, und das Zimmer schien kleiner zu werden, 

ein Erlebnis, das mit seiner Verdichtung des Raumes dem aus, 

fréumen bekannten Alpdruck thnelt. 


Die normale Bezgiehung zwischen Mensch und Raum War. 
ferner in zvei Versuchen gestort, in denen das Zimmer oder einzel-...[. 
ne Gegenstinde als viel zu gross im Verhiltnis zu den anwesenden , 
Perscnen erlett wurden. Der Raum an sich wurde dabei normal ge- 

Wertet, rur dic ‘Menschen in ihrer Kleinheit passten nicht dazu, 

Ar eee Erieben dirften Inaffizienzegeftihle mussgeblich beteiligt 
gevesen sein, zumel beide Vpn sich zur Zeit in einer depressiv-_ 


dyphorischen Phase befanden, 


fy 8 eae 
Auch der neyen Riume, welche sich die Vpn in, dhren., 


Phantesier erschufer., muss hier eedacht werden, Es wurde gesagt, 

dass sie Landschaften sahen und sick dariuber schwebend glaubten, = 
ferner, dass sie in nicht existenter. Innenriumen “uu stehen meinten,. ,|..... 
Diese neuen Riumlichkeiten werden wnlisbar verkoppelt mit Cer. 
Trughehrnehmur g - Der Phantesieruum durchsetzte den rezlen Raum, _ 
efwelterte, begrenzte ihn und lischte ihn willkiirlich cus. Die 

Kritix entsprach dabei immer derjenigen, welche der betreffenden | 


Trugvehrnehmung gegeniiber aufgebracht wurde, 
| me 
Bine becendeére, interessante Etorung war das so 
htufig gelusserte Plastis cher-Sehen. Es bezog sich zunichst out 
die Unvelt, die besenders vlastisch. vabrgcenomen wurde, Das . 
Reuniiche an eich vurde intensiver empfunden, Man sagt sonst, der 
Raum sei nur an den Dingen wahrnehnibar, eber HLer Sener 68. 216 
wern gerace das "Zwischen den Dingent besonders ceutlich bemerkt 
worcen wire. Eine Vp gab euch direkt uly Cie 2vischenriume so 
deutiich gu sehen. Die Dinge wurden fir sie nebers#chiich, hin- 
gegen spranger ihr Gie Zviechenrhune iberalt in. die Augen. Para- 


4 


doxerweise wurde also etwas Nicht~Sehbares deutlich "wahrgenommen" , 


Zu dem Plastischer-Sehen diirften verschiedene Fektoren 
belgetregen haben. Wahrscheinlich wurden Helligkeitskontraste 

verstirkt empfunden, was allerdings den Vpn nicht direkt be- 

wusst. wurde. Ausserdem war wohl cine Farbintensivierung be- 

teiligt, indem leuchtende Ferben imner verdergriindig plastisch _ 

‘gesehen werden, im Gegensetz ZU fahlen Farben, welche den 
“fla&chigen Hintergrund bilden. Auf solche Farbintensivierungen iho cae 
wurde bereits bei den Vahrnehmungsstorungen hingewiesen. Und. | aco. 
endlich war noch die Aufmerksamkeit gesteigert. Die Dinge wur- 

den genauer betrachtet und somit in allen Einzelheiten. 

plastisch wahrgenomnen , wogegen men vieles sonst, in Gedanken_ 


gehend, doch nur am Rande schemenhaft sieht, gerade so deut- 
lich wie zur groben Orientierung nitdg ist. 


|: 

Am meisten fiel oo Vpn das plastische Sehen beim ae 
“trachten von Bildern auf, Hier, wo man gewohnt ist eine Fliche 
vor sich zu haben, musste es ganz besonders frappieren, wenn 
sich alles zur Riumlichkeit vertiefte, so als sthe men durch 
ein Stereoskop. Dies wirkte sich sehr forderlich fur den Genuss . 
und das Verstindnis der Malereien aus , 


‘b) Zeit 


Noch weniger als der Raum kann die Zeit von uns je 
direkt walirgenommen werden. Was wir bemerken ist der Ablauf 
ven Ereignissen, und mit Hilfe unseres "Zeitsinnes" vermégen 
wir an ikbnen die verflcssene Zcitdauuer su schiitzen. Dieser 
"Zeitsinn" erst, in dem ein gut Teil Erfahrung und ein offen- 
bar ungeborenes Zeitschene verschuelzen Sind, ermdglicht uns 
Ohne Uhr die zeitliche. Crientierung, also das richtige Zeit- 
wissen, 
Eine Stcrung tritt ein, wenn der "Zeitsinn" ausfilit, 
sel es primir oder sei es, dass er sekundiir nicht zur Wirkung 
kommen kenny, weil ihm eus irgendeinem Grunde keine Findriicke 
zufliessen, Soweit in unseren Versuchen rein das Zeitwissen 
nicht intakt war, lag das daran, dass die Betroffenen ihre 
innere Uhr nicht beachteten, sie vom Bewusstsein ubschlossen 


os amntina lt Dns annsnaeat Beet 


und somit nicht gur Celtung kommen liessen. Irgendein Rauscher- 
lebnis beonspruchte ihre Aufmerksamkeit so sehr, dass sie die Zeit 
vergessen und dann schr erstaunt poe dass es "schon so langet 
oder "nur so hurg" gedjauert habe. Dieser cus dem thglichen Leben 

- bekannte Vorgang faiel hier auf, weil oe n dic Antasse dazu, rausch- 
-haft bedingt, anorvale varen. Die Zeit en sich tber, als allem anha 


“tende Dimensicn, wurde dzbei nach wie vor normel erlebt, our das 
| 
Wissen um ihre Dauer fehite. 


. Dagegen beobachteten wir vier Fille, denen primiir "das. 
Gefiuhl flir die Zeit", wie sich eine Vp Ss USUEECINE verloren gegan- 
gen war. Sie kornmten die Zeit nicht mehr erleber:, unc "a iles ist. 


Legge 


i 3 - ‘ fe te ae 
So Zéitles", "ich lebte zeitlos', "die EFmpfindung fir Zeit war mir 
. = i PSHE 


verloren gegonpen", waren Worte, mit dene: sie dieses aus rserordent- 
liche Erlebnis zu beschroiben suchten. Tatsichlic war hier nicht 
pur das Zeitelesen felobeu, scadern ellen felite quasi eine Di- 
mension, Tin Verlust deg Zeitwissens Lereilete aber der iterleb-. 
nisstcGrung den Wee, und das kaa der Vp 24 auch vchvar wolirerd des . 
Versuches sun Dewusstocin. Sie schilderte sehr geti tieh thahe - 


kein Zeitge@ichtnuis mer... es ist elies chne Zeit", Wesentlich 
war ir. diesen Falicn, dass eben nicht rur retrcespektiv ein | 
Leistungséefekt iw Yinklick auf das Zeitwissen a Sonstetivren 
War, sondern dass jeder Auperbiick isvliert Wd toe ber en andere. 
Cr Cui... be eter et ach ihe une eit den ubrigen 3 
blicken é BPinheiec, maialich den Seite by eas Game oo a 

ets Pe pere brags 


Phd Pucns 


ee Gas paecoteiieh. “par er. 
rs) 


Der Roun. "Wergengert ee 
Ze perwi rtig, sonst ale 
caren eros Gaece 


rechednt 


nicht er td Pag eoit 
ein Monet den Chorabter des Unzugeng Licher ae PP Viren 
in sich birg oy ee, ele: Deh xin Ree rstes tab wae cine 
Lands¢khaft, deb sCepte genathea put Garin ene 


Man sieht, hier werden auch Vergangenhes | WE Saccuf ti in 
=| 
dieses Nebvbereinander einbezcgen. - Der Raum wird cuit Biid, wenn man 


thn die dritte Dimension ninmt; und so wird unser Leben ein begeh-~ 


barer Raum, sobald die Zeit fehit, die Zeit als vierte Dimen- 
Sion. | 


miss Zu den Zeitstérungen, cbwohl sich in unseren Versuchen. 
keine Bezizchung zwischen beiden zeigte. Zwar wére die Bewegung 
els Prototyp des Nacheinander gut geeignct, an ihr die Zeit- 


lichkeit zu bemerken, und doch ftihrte eine verdnderte Bewegungs—_ 


wahrnehmung Keinesfaulls zu einem abnormen zZeitwissen oder a 
leben. Offenbar handelte es sich hierbei um eine periphere 
St6rung, die erst bewusst oder unbewusst kritisiert wurde, ehe 
sie zu dem "Zeitsinn" gelangte, _ 


Vp 3 sah Bewegungen wie Nabgerissen", in ihre Bestandteile 
zerlegt. So schienen ihr z.B. entgegenkommende Autos alle 
in Bockspriingen zu hiipfen. 


| 
In anderen 6 Fillen wurde die Grosse gesehener oder. 


elgener Geschwindigkeiten falsch beurteilt. 


Vp 19 girg an eirem Zaun vorbei, und die Gegend hinter aon 
.Bisenstangen flog fiir sie "wie im He oneal pepo vorbei. 


Bedeutungsvoller war es, wenn Vpn euf der Strasse dic 
Geschwindigkeiten der Verkehrsteilnehner nicht mehr richtig. 
einschitzen konnten, Meistens schienen ihnen die anderen 2u 
rasen, sie selbst besonders langsam zu fahren, wihrend es ir 
Wirklichkeit umgekchrt war. Dies Phitnomen war bel Radfabrten. 


verstindlich (die nur in leichten Rausehstadien erfulgten), in- 


dem es den Vpn leichtcr fiel zu treten, sie spiirten die Wider- 
stinde weniger, schienen"zu schweben", und glaubten wegen der 


geringen Anstrengung langsamer zu fahren els es der Fall tH of 


De sie nun natiirlich die Entgegenkommenden scheinber zu schneil ,, 


erreichten, verlegten sie die Ursache dafur nach a aussen, in die ie 


pat 


enderen, die nun anscheinend schncller fuhren,. 


Dagegen glaube ich, dass Vp 29, die wir ‘aut eine Auto- 
fahrt mitnahmen, wegen irnerer Unrast die betriichtliche Ges.& 
echwindlekeit des Wa eens fiir sehr eerirg hielt, denn sie meinte: 
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Verinderungen der Bevegungsenftaasung pehoren sinnge- 
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worden. 


Nich gluube, wenn man selbst am Steur siisse, wirde man michtig 
Gas geben." Ver unruhig ist, dringt auf File und ¢leubt, alles 
gehe im Schneckentempo vor sich. Jede Unruhe wil] sich aus- 
toben. Fbenso wur es bei Vp 13, die zu Anfang ces Rausches 
Unrest verspiirte und gleichzeitig den Wunsch nach "“keitikloser 
Geschwirdigkeii" aussprach. (Spiter steigerte sich bei dieser 
Vp dic Unrast zu cinen unerhér ten katatorischen Bewe cungsdranp). 


Und am deutlichsten kam die erwihnte Beziehung bei Vp 9 Zum 
Ausdruck, welcher bei bestehender Unruhe besonders Jeicht Ge- 


sehwirdigkeits- und Bewegungsvorstellungen celangen. 


: 

Sie schreitt selbst dartiber: 'Einnal erschien eine 
kerzengerade Landstrasse, wobei sofort in den Beinen cir 
zgiehendes Geftihl auftrat, das sich zu einem Gefuhl der 
Fortbewegiung des sunzen Korpers entwickelte, schiiess~ 
lich hatte ich durchaus leibhaftig das Gefiihl, die Stras- 
se mit unerhérter Geschwindigkeit entlung zu sausen; die 
Wirklichkcitsempfindung war so stars, dass Lich mehrmais mit 
den Hirden nach dem Steuerrad greifen wollte. Dabel war die 
Geschwirdigkeit sehr angenehn... Se geniigte schiliessiich 
die Vorstellumg eines in die Ferne ceonenden Striches schon, 
um dag Ceschwindigkeitserlebnis cuszuldsen oder der Cedanke 
an das Schweben, um sofort gehoben zu werden... Duret die 
Vorstellung einer tiefen Schlucht konnte ebense teicht ein 
Gefiihl des Sinkens hervorgerufen werden, das ebenso angenehm 
war, Zu dem allgemcinen Wohligkcitsgefiihl, das mit einer 
durchaus angenehm empfundenen Unruhe und Kribbeligkeit ge- 
paart war, kam noch die Steigerung der sexuellen Libido und 


Appetens." 


Ein driiter Mechenismus licss Vp 3 beim Autofahren den 700 
| } hop nets seep 


; - : ‘ ; 
Findruck erhthter Ceschwindigkeit haben: 
| | | 

| Lei ea eae Ae 
'Gefiihl des zu raschen Fahrens, vielleicht weil die Slr 


2? 


schon auf 30-40 m im veraus unscharf wirkt und dadureh fruher 


als normal unter dem Auto verschwindet." 


to) 


| 
Das Bewegtschen ruhender Gerenstiinde sowie neurctopieche 
| 


Bewegungsstirungen sind bereits in friiheren Abschn 
| 
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3) Denken 


Im allgemeinen war das Denken unter LS8D-Wirkung schein- 
bar nicht stark beeintriichtigt. Nur die feinsten intellektuellen 
Fihigkeiten zeigten sich einigemele vermindert, irndem Denksport- 
aufgaben und die metaphorische Deutung von Sprichwortern nicht 
gelangen. Alle tibrigen Testaufgaben (Rechnen, Nacherzihien, 
Fangfragen, Bildertests) pflegten ausreichend gelost zu werden, 
auch das Verstindnis flir Humor war gewohnlich gut. Man kann also 
sagen, dass, abgesehen vom Abstraktionsvermégen, stets alle in- 
tellektuellen Leistungen méglich waren. Im einzelnen blieben somit 
das Schul- und Lebenswissen, die Begriffsbildung, die Kombinaticns-, 
die Kritik-- und die Schlussfihigkeit erhalten. In seltenen Ausnakme- 
fillen war allerdings auch einmal die ‘eine oder andere diescr Fihig- 


keiten voriibergehend beeintrichtigt. 


Trotzdem waren @ie Vpn im Rausch nicht im Vollbesitz ihrer 
geistigen Krifte. Sie waron leicht benommen, die Konzentraticns- 
fihigkeit liess nach und der Ablauf des serichteten Denkens war 
meistens verlangsamt. Allein daraus resultiert schon eine Frschwerung 
der Avffassung, die aber noch Gurch eine leichte Abnahne der Merk- 
fuihigkeit gruviert wurde. Ausscrdem fiel das Denken mit allon seinen 
Hilfsmechanigmen subjektiv Eusserst schwer, und man versleht, dass 


in ztleichem Masse Lust, Interesse und Antrieb zum Denken sich 


minderten. 


So fand Vp 4 es “tusserst schwer, sich zu einer Denkleistuneg 
aufzuraffen", Vp & fiel "scharfe Konzentraution schwerer cls ge- 
wohnlich", das "Nachvellzichen der Gedanken" ging vei Vp le 
Nlangsamer", Vp 11 meinte "cs ist einem vollkommen ceal, Was man 
fiir tne Antwort gibt",.Vp 13 hatte "nicht die geringste Lust zu 
arbeiten", Vp 14 noticrte Vergesslichkeit und herabgesetzte Auf- 
merksamkeit, und Vp 15 glaubte, den Tatsachen entsprechend, "alle 
Aufgaben zwar mit erosser Mithe, aber richtig goltést au haben." 
Und Aehniiches lisst sich von fast jeder Vp berichten. 


Man kann also erundsitzlich sagen, dass das straff gorichtete, 
logische, abstrakte Denken in fast allen Fillen wihrend des Rausches 
potentiell erhalten blieb. Dech war es erschwert und subjcktiv nur 
mit Muhe durchfiinrbar. Es wurde tiberwuchert von einem alcgischen, 
freiassozijerenden, bildhaften Denken, dus dem Traumdenken thnelt. 
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Ziel richten und die de terutnicrende Qbervors tellin Ping Zum 
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Teil verjoren. 


Vp 11 "Bei der Deutung von Sorichwértern stronten 
die Gedenken auf mich ein, ich yormechte sie jedech nicht 
gu ordnen, dem Ganzen keinen einheitlichen Sirn beizulegen." 
» Vp 4 ines glies Tagelin upsebreitben” = Vp 7 “Auf Fragen 
priizig au antworten, viel mir schwer." - Vp 24 "Uebersicht 
mangelte". Vp 31 "nach dem Inhalt gefrugt, war es, als wenn 
jemand ein 7usammentLegspiel mutwillig durcheinanderwurfe, 
und ich erst aurch schnelles Zusammensuchen einzelner Daten 
das Gesprich zu rekcnstruieren versuchte." 


So wie das Denkziel nicht immer genau, aber doch ungefihr 
und ausreichend erreicht wurde, so fanden die Vpn euch pelegentlich 


nicht die notwendigen Begriffe und Worte, ul das, was ihnen sinn- 
gemiss richtig vorschwebte, auszudriicken. Leichte Wortfirdungs— 


stirungen, besenders fur sehwierige Termini, waren hiiufig¢. 


z2.B. Vp 27 “es ging sehr Yanesem,. und ich konnte 
nicht gleich imacr die richtiger Werte finden." - Vr 21 "Die 
Denkgleise sind noch da, aber Sie Staticnen sind weg. Nie 
Begriffe sind nec da, aber dic Worte entgleiten." 


Anstelle des nur noch verhiltnismissig muhsam 2u betati- 
genden logischen Nechdenxens setzte sich, wie erwihnt, ein elogi- 
sches Tritumen. Tn seiner bunten Vielfalt bereitete es den Vpn 
Frevde und veriief eher ideenfluchtig. Reiche Assogiationen besturm- 
ben Cie Bereuschten, und cfb venue gaher sie ihre Gedanken in Bil- 
dern, cder hatten wenigstens eine bildliche Verstellung davou, Da 
auch das logische Denken sich bel einiscen Vpn in Bildern cbspicite, 
kann man direkt von einer Konkretisierung des Denkens sprechen. 


So war fur Ve 25 das Kopfrechnen Nweil es bildhaft 
erscheirt wie ein Rechnen en der Tafel leicht", wihrend sie 
eine Denksportuufgabe wegen ihres bildlichen Erscheiners fe- 
rade nicht lésen konnte: "die Bilder schiegen die Gedanren 
tot". Auch andere Vpn haben uber entsprechende Erscheinungen 
berichtet, wie cinife Beispiele zelszen mogen. Vo 2) van 
jedem Wort fleich .. cin plastisches Biid" - Vo 27 "Altes 
tefrigat in einzelne Bilder." Die apwiante Ideenflucht drucken 
folgende Aeussecungen aus: Vp lo Needansxenfliichtig" - Vp 14 
"reiche Gedancenass oZiationen" - Vp 16 "Fdlle sich jarencer 
Eindricke und Assoziationen." 
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liche Steuerung der Gedanken versagte. Aber cinipemal 


..danken richtig abrissen, die Vpn mitten im Satze s 
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\Bei der Ideonflucht musste man 


War ¢ aS 
e Ge 


ben, und Vorstellungen wie " 2grewischt" waren, Daraus resul- 


tierten ein zerfahrenes Denken und Gedankensalat,. 


© 


So unterbrach Vp 20 éfters mit den Worten "die G 


danken reissen ab" ihre weitschweifige Frz&hlung und berich- | 


tete nachtriglich: "Die Denktitigkeit war in gewisser Weise 
angeregt, aber sehr sprunghaft und weder tiefgehend, noch 
kombinationsfahig". Auch Vp 21 rissen die Gedanken hiufig 
ab, das Denken wurde "zerfahren, zusammenhangslos", und 

sie wurde dadurch unfihig, klare Schilderungen des Frlebten 
Zu geben. Sie konstatierte das sehr wohl und mehr als ein- 
mal kniipfte sie an fruher Abgerissenes wieder an mit den 
Worten:; "Ich weiss ganz genau, wo ich vorhin aufgehort 
habe", um dann an passender Stelle fortzufahren, 


CPYRGHT, 


4 re 
eitveilig bestand bel dieser Vo sogar eine ubsolute 
Denkheamung, wiohrend derer sie angub, nichts zu denken, 
ganz angenehm eedankenleer zu sein. Auch bei Vp 22 war 

das Denken “‘cinerseits gshemmt, andererseits sehr ange- 
rept" uml wurde schliesslich subjektiv als "manisch-inko- 
hiirent empfunden, wus fur den Beobachter allerdings nicht 
2um fusdruck Kum. Sie schildert entsprechend im Pi genbe- 
richt: der Gedankenablauf war betrohtlich beschieunigt, 
der Gedankengung aber nicht zusammenhingend, scndern ebge- 
fissen,. sprunghaft." Vp: 30 Hlasgte ebenfalls zeitveilig 
ber Gedankenleere und wurde beim Lisen von Testaufguben 
dadurch behindert, dass die Gedanken plutzlich "wie weg- 
gewiseht" waren. Mit einem neuen Anlauf klappte die Auf- 
gabe dann richtig. Und Vp 32 bemerkte, dass das Denken 
Noft seine eigenen Bahnen geht" und dass "die Gedanxen 
nach unten so verfallen." . | 


1 
. I 
i 

t 


Nehuwen wir nun nech die Aeusserungen der be 30 dazu 
| 


fe: 


| 
ees 
te 


fobs ; Tied (ei 
'Dag vas man auszgudwinken sucht, (rickt «un nicht wus, sondern 


ce ie or 5 i | - “ ie sta i 

wird ausgedriekt", so dberschrolten wir bereits eine Bracke, 
: : : | ‘ loans ered 
die zu den Depersonalisationserscheinungen fuhrt. Mir schoint | 


| sa Pi oo O44 
es wichtig, dass sich im Demren als gontr.ler Furl-tion solcher- 
83 : | 
Messen Icthstorungen kundtun. 
i 


? 8 Fite ain leo . | 
Bs muss noch kurz einiger inhaltlicher Denkstorungen 


geducht werden. Sie waren durchweg psychologiséh ableitnar. 
: 
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died Zwar traten ein paarmal varanoide Ideen auf. Die’ Vpn fiihlten 
sich verstiindlicherveise von allen Leuten beobachtet und gleubten "| 


2B, ada sie sich selbst veriindert fuhlten, dauernd von Passanten an-| 


_gesehen zu werden. Vp 12 meinte eine Zeit lang pei absolut harmlos ~ 
und ohne Hintetre: danken cestellten Fragen, dass man bei ihr "sensi-~ 
tive bzw we paranoische Reaktionen hervorrufen wolle", ces ihr "tetwas|> 
Zu suggerteren vyersuche’. Und Vp 22 kam von der drolligcen Verstel- |- 
lung, alle missten sie und Vp 1 fir ein Liebespaar halten, nicht 
los. Dazu trug wohl ein Unsicnerheit spefiihl bei, das in dem stets  — 
perseverierten Ausdruck "wie ein Penniiler" seinen Nicderschlag 
fand. - Bei der vom lL so gut wie gar nicht alterierten Vp 14 kam 
es am Nuchmittag zu dem verstonc 7ichen nwangsredanken -Mhist Du 
beraus onto | | fe 
| 


| 7 
| 4) Stimmang und Gefihle 
: | 

Von den psyehischen Sympvomen tron im: 1. ea Rauseh um 
fruhesten und kenstantesten Stimmungs Meneeruaet auf, Die Stim- 
mung hob gder seni te sich, in menchen Versuchen “echselte sie auch 
wellenforaig. Miese Aenceruncen waren "endorener" Natur, dvb. nicht 
durch i Hussere Findriicke, oder die rauschhafte Umvertung solcher ent 


stenden. aie wurden eber wmanchiutal selundir auf lussere Binfliusse 


begogen. Nur in 3 Versuchen blieb die Stimmung indifferent. 14 Vpn > cae: 
wurden aufgeheitert, Coie secs euphoriseh, teils besserte sich a ae 
eine yorher depressive Gemitslare wenigstens 24 unbesclnrerter In- pas 
differens. 5 Yon bekamen etnen dyspborischen Reuseh, der in einem’ .* “| 
Fall sogar cbends in eine richtire Depression mit Versindieungs- li 
ideen eusklang (Vn empfaund ihre aktive Mitajrkune ah den FPyperimenten 4 
als Leientfertires verbreenhi aii tap Gesundheit der Yen). Ta diesen] day 
Fall wuren nueh die ven STOLL 11) besehriebonen Suizidideen in er~ 


Rich fe= 


sehreck nd ereifbare Nahe gerickt., Smal sechiue efne ont: 


hobene St immung im Laufe des Versuches 
Vpn sich Wapatnis sch", “stisaungslos" fan 
langveilt, ea wer inr ‘alles zu efal um 
eigentlich dys¢loriache Grundhaltune wurde 
eas Anisthesie - es wer alles 2u egal. 
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Auf eine solche emotionale Antstheste weist auch © 


| BECKFR 1) yin. Wir miissen sie in manchen Fallen ftir die Aus- 
pildung der jeweiligen Stimmungslage mitverantwortlich 
machen. Sehr deutlich wurde das im Fall der Vp @o- Diese 
war wHhrend der hetzten Wochen vor dem Versuch etwas reaktiv 
‘| depressiv yerstimmt gewesen. Nun fielen im Rausch die Sor- 
| gen und das Grubeln von ihr ab. Sie wusste Zwar noch ganz 
| klar um die unangenehmen Vorginge, aber diese bpelasteten 
gie nun nicht mehr, und dadurch besserte sich die Stimmung 
gu einer angenehmen Indifferenz auf. Vp beschreibt das 


‘gelbst: | li : Steere a 3] RE BR 


Ber a] 


"Meine Empfindungen pewegten sich in einer Fbene, die . aie: 
mir normaliter fast nie zugiinglich ist: ich war weder 

pedriickt oder vyersrert noch in Hochstimmung. Fine 

wohlige Mattigkeit liess alle Problematik entschwinden. 

Die Personen meiner Umwelt, Angehorige, Freunde, Bekann- 

te etc. sah ich ausnahmslos par distance mit einer heite- 

ren, zufriedenen, meist unkritischen, nichts suchenden 

und nichts erhoffenden. Gelassenheit an, mit einer gfe- 

wissen "unpersonlichen Sympathie." 


Auch in die Fuphorie anderer Vpn klang das angenehme 
Unberiihnrtsein von alltiglichen Sorgen mit hinein. Dieses Unbe- 
ruhrtsein steigerte sich sogar manchmal zum Herausgehobensein 
aus dem Alltag und leitet somit schon 2u Storungen der Ich- 
Umwelt-Beziehungen tiber . 

Es zeigte sich, dass die Stimmung der Vpn vielfach 
eng mit Kiérperlichen Justindlichkeiten verkniipft war. Immer 
wieder wurden Korperzustand und Stinmnungslage in den Aussagen 
untrennbar miteinander vyerguickt. 50 wurde die Fuphorie ZB. 
als NwohlLiger, leicht entsachwebender Zustand" gekennzeichnet, 
ferner in Aeusserungen wie "wohlig mlide", Mwohlige Mattigkeit", 
teuphorische Unruhe" mitgeteilt. Und entsprechend war die 
Dysphorie mit Schweregefuhl, Mudigkeit, Beklemmungsgeflihien 
und Schlappheit verbunden. Stimmungslage und Korperzustand 
stehen ja auch normalerweise in enger Beziehung zueinander 
und beeinflussen sich gegenseitig. Noch inniger pflegten je- 
doch psychischer und physischer Zustand bei einer tmal be- 
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obachteten Unruhe, cls gegenstundloses Gefuhl, vermengt 2u sein. 
Die psychische Unruhe wirkte sich korperlich aus 2ur"Ex. wenangst" 
oder zur "fahrigen Unruhe", wihrend in anderen Fallen cine 
Nangenehme Kribbeligkeit", "Bcehnenkaffee-Unruhe" verbuniden mit 
dem Gefiihl des Kruftiberschusses und euphorische Unruhe das Bild 


beherrschten. Phiysisches und psychisches Gefuhl wurden hier ge- 


meinsam zum integrierenden Bestandteil der Stimmung. 


Angst trat in 3 Fillen auf. Bei Vp 3 zeigte sie sich abends 

als 5 minutenlanger "richtungsloser Angstzustand", bei Vp 

16 als Claustrophobie, bei Vp 30 als Todes- und Beklommungs- 
angst und in deren Gefolge Claustrophobie. Dieser letzte 

Fall wurde an anderer Stelle schon genau erértert; (s.Abschnitt 
B lb). - Vp 13 wurde abends, da bei ihr der Rausch sehr lange 
dauerte, von erheblicher Fureht gepackt, der Zustand kénnte 
kein Fnde mehr nehmen. Dabei war der Inhelt verstindlich, 

die Stirke des Affektes jedoch abnorm, immerhin bli: b der Vor- 
gang einfuhlbar 


Wir prachen von. einer emoticnelen Anisthesie, welche 
das L&D hervorru e. Diese zeigte sich, susse=r indem sie die Aus- 
pildung einer Fuphorie begiinstigte. in vermindertom affektivem 
Kontakt der Yon. In 6 FHllen schwand die emotionale Bezishung 
zu nahestehenden Personcn weitgehend. - "Sympathie und Antipathie 
verstehe ich im Aneenblick nicht " - Das Wissen um mernschliche 
Bindungen blieb rlaski:«r erhalten, aber es atmete kein Leben, 
die Gefuhie weren fert. Phenso sehvand selesentlich @er Kontakt 
zu den Anvesenden, die Vpn waren auf sich beaceen, nur uit dem 
eigenen - nicht immer reichhaltieoen - Priebden besehiftigt und 
interessierten sich nicht mehr fur die Anderen, Gachten 2.3, 

‘auch gar nicht daran, Kleinen Hoflichkeitspflichten wie Aufste- 

hen, Beiseiteriucken etc. nachaukommon . Manche Vpn bemorkten dies 
kritisch an sich, so Vp 28, die einen "sewissen Autismus" kon-~ 
statierte, sonst wlirde sie nicht "stunienling in “as Buch schauen 
und Sie so sitzen lessen"; o¢er Vp 4. welche unter "verminderter 
Binfiihlungsfihiekeit" litt - "ich war wieder unfiihig, die feineren 
seelischen Resunren in anderen Menschen wahrzunenhmen. Verrleichs- 
weise Kan ich mir vor wie ein Tauber, der nicht weiss, ob er in 

der richtigen Tonstirke spricht." Hier werten in der Selbstreflexicn 
die vergeblichen Bemihuneen klar, dus Zerstorte zu Uberbriicien. Der 


Kontakt wor festort, und der Wille allein vermechte nichts dagegen 
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losigkeit zu verzeichnen, die 


storungen anzusehen. Sympathie und Antipathie wurden auf diese 


endl, 
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In anderen Fillen war im Gegenteil gerade eineDistanz- 
sich manchmal bis Zur Taktlosigket’ 
steigerte. Diese waren aber offenbar nicht als primtire Gefiihls- 


Weise von 2 Vpn geradezu und mit gesteigerter Lust nachdriick- 
Lichst 
und Antipathie "verstirkt und viel unmittelbarer als sonst" zu = 
empfinden "weil sie weniger durch den Verstand kontrolliert wur- 


den". 


verkiindet. Andererseits glaubte eine dritte Vos Sympathie | 


Hier hiittten sich also die Affekte dem Gewahrsam des In- 


tellektes entzogen und wirkten ohne Hemmung durch die Kontroll-_ ef 


instanz 


urspriinglicher und intensiver. 


Die Willensbildung ist von An 


abhingig. Wer nicht denken kann, kann s 
Ziel setzen, um sich diesem dann sktiv 


allein noch Trieb- 


unseren Experimenten die Denkfunktionen 


betroffen waren, darf man dieses Moment 


hier aus 


Be 


hinsich 


sie sich 
im Sinn 
ist 
kann si 
Idee an 


Un. 


versink 


‘aie bei 


star 


ni 


aus 


sondern 


ser Acht lassen. Die Willklirhan 


t 
tlich der Umsetzung des Willens 


Zu jeder intra- und extrapsye 
als Den® cen odor Wandeln auswir 
e eines zuniichst noch inhaltslos 
chts zu wollen, der Mensch sitzt 
ch zu nichts aufraffen. Und durc 
eine Tiitigkeit sein Gehirn, so 
dieser Idee nun Willen und Entsec 


Wir beobachten Omal eine sole 
ee Versuches. Es Ets 


an 
> 


+t; wieder im Dimmer einer strukturlosen Ind 


5) Antrieb und Hemmung 


zuzuwenden. Thm sind 


und Dranghandlungen méglich. Dawber in 


nie so entscheidend — 
fur Willensstirungen 
dlungen waren einzig | 


hinsichtlich des Antriebes zur Willensbildung und 


in den Akt. 


hischen Leistung, mi ge. 
ken, zehirt ein Antrieb, 
| 


en Impulses. Ohne dic 


oder liegt trige ‘da “tnd 
fe Ait rt Mabe File: —" 


ees auch einmal Ae 


caReyeds a 
| - 
armut, 


ated 


he intr Bos jetst 
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trieb und Denkfuhigkeit vce ae 
ich natiirlich auch kein |) | 
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aes 


BERS) ace leah 


| 
| Approved For Release 1999/09/10 : CIA-RDP83-00423R000600680011-9 | 
| | a 


CPYRGHT - 42 ~ 


Zustand empfunden und nur manche Vpn fiihlten sich fleichzeitig miide. 
Der verminderte Antrieb bezoe sich auf alle Titigkeiten. Es ge-_ 
schah einfach wenicer in den Vpn und durch sie. Aktive Gedanken — 
tauchten nur spirlich auf, die Betroffenen gingen ziel- und plan- 
los herum, liessen sich aber unter Umstinden fern zu irgendeiner 
Titigkeit anregen und waren in dem Falle froh, wenn man sie aus © 


dhrer Lethargie herausriss. Hier einige Beispiecle: 


Vp 11 "ziellos ging ich zum Bicker", Vp 16 ging planlos— 

4m Garten auf und ab, fiihlte sich Nauseesprochen fremdanregbar", 
womit sie meinte, sie brauche einen Anstoss yon aussen um irgend- 
etwas' zu tun. Vp 23 brauchte ca, 4 Std, zum Mittagessen, da sie 
stindig den Impuls zum Weiteressen yerlor. "Das Fssen schmeckt: 
nicnht..ich will sagen, ich habe keine Lus\ Zum Pssenvs. Ole 
Suppe zu essen, hat mich richtig angestrengt... wahrscheinlich 
nur, dass man irgendetwas tun soll."Diese Figenanalyse (wrhrend 
des Vorfalis) zeict wohl deutlich, duss es sich wirklich um eine 
Antriebsst5rung und nicht etwa um Appetitlosig’-ceit nandelte. 

Vp 24 begunn den Versuch mit dem festen Vorsatz, den alltiglichen 
Anfordterunren serecht zu bleiben, uber dus fiel ihr, wie der 
Bigenberictht zeict, sehr schver: Nich musste mich immer wieder 
ben besinnen und fest darauf konzentrieren, Un 


auf mein Verh.» 
wirklich alles richtig zu machen. Von den vielen Gedenicen und 


Assoziationen, die man noritalerweise ganz nebenbei hat und die 
die Fille des Augenblicks ausmachen, war nichts mehr vorhanden 
- ich zog mich vergleichsweise nur utie eine Fihre an der Leine 
meiner Zielvorstelling vorwirts. Ftwas Noues ins Auge zu fassen, 
war nicht méglich, dazu fehite der Antrieb." In dieser Vp war 
alles gelihmt. Denken, Willensbildung und Entschluss, und nur 
indem sie sich immer wieder auf den schon vorher gefassten Vor- 
zu bestimmten Handlungen (Besuch eines Vortrages) besann, 


satz 
der also nicht mehr neu hervorrebracht werden musste, xonnte 
sie die Antriebslesigkeit muhsam ‘iberwinden. Den objektiven 


erstaunlicherveise “cr nichts auf. 


| 
In lo underen Fillen war daregen der Antrie 


Beobachtern fiel 
; i fob bpd 

ee a 

b geftrdert. Die 


: : ; oe ae 
‘ten sich "vesonders abtiv und unternehmungslustig", sie hatten 


‘aber nur cusfuhrten, wenn 
om die An~ 


Vpn fuhi 
alle’ méglichen Scherze im Siting: ie ae 
riaie Hemmingen fortfielen. Am reinsten & 
setir lich bei den unwillkuriichen Pewegungen Zum 
nn mit mehr Gestik als sonst, und 


gleichzeitig no 
triebsvermehrung nee 
-yorschnein. Die Vpn sprochen da 
“Uberhaupt war die Motorix sehr lebhaft.. 


Bo ER ee FEY Oat aie, SPT 


| i f ee ee 
Bei allen Willkur, handlunygen wird der Wille mehr oder min- 

H i “ 4 . gb oie 1g 
Bei unseren Versuchen zeiete sich 


teils 


der bewusst in den Akt umgesetzt. 
413 negativ im Sinne verstirkter Hemmung, 


ie 
- 


nun diese Umsetzung te 


if 
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zs "nosit iin elner Prutnemmuniey oeeinrlusst. 14 Von wurden 
spe aaa sie sagbern umd teaten alles iii aa eee 
P sonst nie in den Sinn fcekommoen wre. Sie ii tedlivelise 
% eine grosse Redelust ind Foren cale in den 
a Ree hice Gesprvebe, Finise zaben 
andere wurden dufolge ihrer 
nd tae alles serade heraus, Was ihnen einfiel. Im 
gleichen Rahmen verloren 2 Vpn ihre sonst zu starken Hemmungen 
und fTuhlten sich angenehm gelockert und befreit. 

So meinte Vp 9 "Das Zeug musste ich vor Fasching 

nehmen, da komme ich so richtis aus mir heraus", und Vp 

eo War sehr froh, sich einizen Kummer von der Seele reden 
zu K6Onnen, weil die Hemmungen fehiten. Nermalerveise niutte 
sie kein Wort devan fesagpt, aber dies Aussprechen tat ihr 
sichtlich worl, . 

In einiger: wenigen Fillen traten verstirkte Hemmungen 
auf, die tmmer einfiihlbar blieben..Sie entsrrangen dem unanfe- 
nehhen Cetahl, versndert, sieht vires Herr seiner ar lbe) 2 sein. 
Diese Vpn fuhiten sich dann «imsicher und trauten 
nicht, am Gesprich teilaunchmern, mo um nicht aufzufalien., 

In 5 Fallen be. boehteten wir primir inhalts- und rich- 
tungslose Pntladumestenderzen, Jie der unbewussten Abreaktion 
von "Unruhe", "Nervositdt' und "Onression" dienten, Der rsycho~ 
physische Zustand worde durch ein dranghaftes Geschenen xupierl, 
das ohne no oder verborrene Kontrolle des 
(JASPERS 7) y ebite® art, 675) Rededrang, beverungs4) 
trieb" und einmal in @ines inh itvieh mieht fisierten 

Reispielshal per entwicke? te sich bei Vp Oo; 
kaffee-Unruhe"™ ein Ta PUNE Sen amd die Vp lerte 
Th, Jar; Ce sie 2 a Boy Sonst wild heruarennen fu 
2 Vo & suchte ibre eyo Leab mit Zi btern der Pinger" drong- 
‘haft dureh extrem starkes Rausecen au Losen, wWhihrend bel Vp 
2 ein nervéser "So. ltrieb!t wenl ein unbewusster Versuch 
war, eine bestehende Unruhe zu entspennen, Canz eindeutis 


d war. der Entladungsmechanismus bei der Vr Bo. Sie 
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bereits menrfi ch orwohnt. Tanre unter erheblichen Reklemmunssrefuhien, 
und Sears weren nur Zu ertracon, solinee die Ve im Freien herumging. 
So musste man mit ihr 1-2 Stinden sraziereneshen, denn sie slaubte es 
in dor The. c@er im Zinmer einfech nicht sussuhsltien, sie srrang 
tener wieder enuf urd Cringte umriderstehlich hineus. Am heftirsten 
per tae’ Gebhed cenetLiseh cane unklar ver cin Bewertugsdring fer Vp 
Ftwa 2 Stunden nuch Versuchsbeginn wurde die Vp tei ecselliser 
Unterhal ture mceotorisch unruhi-e. Parr lerte sie sich, reiche entcnti- 
sche Frscheinungen treten aur, und mit cincm Mal berinn “ie Vp fing 
unmictiviert mit cen Fiussen in rastloser Fulge auf das Bett su trom- 
meln. Beld kennte sie uberhaupt kein Glied mehr svllihilten, und 
selbst wenn men ihr auf Wunsch die Hend festhielt, Sette sich 
Giese bald wieder dem fixierenden Griff. Die Vo ping unruhig herum 
und bot Husserlich fanz das Bild eines ketatcnen ee et ane 
Frst rach 2 Stunden wurde sie wieder ruhifger und war selbst Garuber 
sichtlich erleichtert. Pa dieses Freipnis alle Beteilirten se unre- 
mein beeindruckte (wir huben dic Vp scear eefilmt), durf ich hier 
noch die anschaviiche Selbstschilderung fitieren: 

"Als ich auf dem Untersuchiunesbett lag und mich so unter- 
hiclt, hatte ich @as Geftihl, der Versuch whre nun so lungsem om ab- 
Klingen, bemerkte dann aber eine gunchmende motorische Unruhe, die 
mich kein Glied stitthelten Lliess. Tol: savp ite buchsiiblich mit 
Nonder. und Beinen, sprang «uf, lief in Gem kleinen Raum auf urd ab, 
Grehte den Vesserhu.ceuf und zu, freute mich en der nessen Seife, 
Gie mir beim PFinfengen imner eontwisehte (eine ceutliche Atarie 
der Hinde war in dem Zustend bemerkber)%, lief wieder herum. Dics 
Unruhe liess nicht nach und wurde wir, Tee Ndok schen eine Stunde 
dartiber Vereenyeen Wer, Husserst listig. Toh versuchite imecr wieder, 
mich Bunte hirnéusetsern, hielt es uber einfech nieht «us, ich musste 
wieder Sup eeineen und “heruml: cufen, Arme tnd Deine beweren Ich 
wer in den Zustand keinesvers mehr ven dem aldiksrel ihl tePfrallen, 
sendern emnfand Cies :lles els sein lhstig. Ab unc zu kam cinmel 
Ger Cedanke auf, cb dics ulles wehl nie mehr enders wurde. Im rros- 
sen und canzern wer ich in Cleser Seit cher cedan:enleer und ckne 
jesiiche Pirttlie. Wie lunge dieser m-torische Yrresunpssustend an- 
daverte, bkenn ich nicht ebsehiteen. wLohtlich erleichtert war ich, 
éls ich mich wieder cuf fem Untersuchungshett lefand und bemerkte, 
dass a@ie Unruhe im AbKklingen wer J! 

Veolleténdigkeitshalker sei nech aenpefihirt, duss Vo 7] 
cngab, etre ™Dranghendlune" cuacefdhrt 2u heben, Und zwar dringte 
es sie peron Versuchsende iis sei ten sien vor aun Heuse Zicaret- 
tenpapier au helen, obvohi sie rencu wussie, dasa sie es car nicht 
brauchte . 


ewel Von fikhrten ubnerne, imsulsive Handlumren ulis, die ent- 
ry 


rend der Pefinition von JASPRRS ) unreb ag, unhemmuber tne unkon- 


tert waren. Beide Mele trieb cir starker, .: er unanrebrachteor Affekt 


Hendlungen an. 


Vp lo irreerte sich uber die Phetos des TAT-Testes, die 
ihr verge-legt werden sollten und ferte sie wit Sehwiunr vom Tische. 
In diese Tewegung steirerte sie sich immer mehr hineir urd warf 


#) lief ars Telephon, wiihlte irrend cine Nurmer, spruch ctwus, 
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schliesslich auch Aktendeckel etc. zu Beden. Cleichzeltig. . 
war sie "beruhigt, dass nichts cerstirt werden kinne", 
betonte aber immer wieder nachdrucklich ihren Aerger iiber 
die Bilder. - Vp 16 verlangte aus gut motivierten Griin- 
den, ins Freie zu gehen. Da ihr dieser Wunsch des Stations- 
betrlebes wegen lingere Zeit nicht gewihrt werden konnte, 
sie sich aber innerlich immer mehr in ihn hineinsteigerte, 
endlich sogar Budenangst bekam, griff sie zur Selbsthilfe. 
Ich lasse sie selbst weitererzihlen:. "Pie stete Ablehnung 
verstirkte den Wunsch nur um so mehr und endlich fiel mir 
€in, dass ich noch im Besitze eines Schliissels sei. Der 
Gedanke, dass ich mich den Vl unterzguordnen habe, war 

mir so irrelevant, dass ich bei niichster Celegenheit eus 
dem, Aratzimmer entwich. Auf dem Gang wurde ich gestellt, 
wolite aber cen Schltissel nicht hergeben, sondern kimpfte 
erbittert um ihn. Mir war, als wenn ich mit dem Schliissel 
meine Person verteidigte, ihn zu verlieren, hiitte in dem 
Moment wahrscheinlich einen héchstgradigen Frregungszu- _ 
stand bei mir ausgeliést. Lieber versteckte ich cen Schlts- 
sel, nachdem ich noch einen 2. ganz tirichten Ausbruchs- 
versuch urternomuen hatte (ich musste mir Ja sagen, dass 
vor cen Zimmer Finer aufpassen wurde - trotzdem trieb es 
mich zu michtig hinaus). " Retrospektiv kann man saren, dass 
die Vp absolut weinsichtig fiir jedes Argument wurde und 
nurtichr biind ihrem Drang ins Freie folgte. Der komplexe | 
Vorgeng begann mit zielstrebiger Verfolgung einer plétz- 
lich aufgetiuchten Uberwertigen Icee und gipfelte in ciner | 
unliberlegten, ungehemmten urd unhemmbaren, impulsiven _ 
Handlung . 


6) Ichstirungen — 


| ees ee 

Bisher wurden philnomenelogisehe und leistungspsy- _ 
chelogische Finzelheob.chtungen cus verschiedenen L&D-Riuschen _ 
beschrieben, Alle diese waren aber nur "Auch-Symptome", dit. | 

sie kaywen mehr oder minder hiufig nach der LOD-Medikation ver, | . bt 
eber sie mochter nicht das aus, was wir fur eine typische ea (OS 
Wirkung hulten méchter. Das Typische hingegen waren Ichstérun- 7 
gen, Cle wir bei allen euch nur cinigernassen erfolgreichen _ = 
Versuchen in verschiedener Gestalt beopechteten.’ Uns ist bein, 

Gift beksnrt, das in diescr Hinsicht dem LSD gliche, denn wir 
bemnerkten, dass hier Tehstérungen ohne gleichzeitige, stirhere 
Benomnenheit verhenden waren, dass sie nicht als von anderen _ 


Phincmenen sekund’r abgeleitet verstanden werden konnten urd 


Gess c1¢ Sclepentiich eueh roely in leichtesten Rinuscken 
| 
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als Hauptsymptom 


Gass das LSD eire gane spezifische storung ‘vorpraachte, welche die 


Lop ep 


zentralste Stelle der Psyche, eben das Ichgefith1, betraf. Das 


Gift vernichtet das Unfassende, welches elles Frieber und Sein, 
erst zu dem Unsrifen werden 1f ist, 


eee Ls 
in & Ae Aes ihe in 


Ein Faoktum war die Blockade Ger normalen Ich-Unwelt— 


-begiehungen cuf der Seite des Ichs. Die Umwelt in ihrer Mannig-_ : 
faltigkeit konnte nicht mehr ergriffen werden, sie hatte nurm nr. . 
@ine nichtssagende Kul issenfunkticn. Weder aktiv, noch reaktiv | 


vermechte sich das Ich wit Gem Aussen syseinanderzusetzcn. So, 


ruckte es ab von der Welt; Gles oder Abgrinde cder sonst otvas 


Undurchdrirgliches iscli-rten es. Imnerhin War man sich in 


scl 


chen Fiillen des eisenen Ichs noch vohl bewusst, aber es war 


H i o 
quasi ein anisthesicrtes Ich, ein+Ich eis fewusste aber nicht 


me} 


Zur 


Yr volilziehbere Méglichkeit. ~ Diese festourten Beziebungen 
Umwelt kornten die Ven cft nicht anders denn cls traumbubt 


o¢er mirchenlaft Gece ichmer ne rurde ihren eirfech frend und | 


Wiwirr ten pate ee  PEvVLOeuermist. sichy man Kann picht 


tiehr in 


Schildertngen 


anschauli 


* 


Vp 5 "sanz Ieichte - willkiirlich sofort versckheuch-. 
bare Anvandlungen ven Pegiehungsveriust und Entfremdung 

der Upgebung feceniber... Menschen und Dinge hatten in 
diesen #urecn sugonblicher nur neck mechunische und Kulis- 
senfinhtic en, Un veh das eigene Ich wer elpentundich 
beer Ve, AP fekt: “bntrieber, und cceistiecon Inhalten,! 

fn iB ho beganmen Menschen und Dane der 
Ungebung ssiro mehr une mehr fr 2d au overdens: ich wusste, 
allesinerual pier Wer, Hornte mich such euf normede 
Weise bevegen aul Giitand: Urelzdem 21 lowe dar sane eigen: 
tinlicher url unbeschreiblicher Weise, ais unvirkiichoee. 
Ich hgtle pletzlich ger heine Dezichung mehr zu allen Din- 
gens és War ein Cauerndes Bin- und Hergezegenverven gei- 
schen Wirklichheit und Unwirklichkeit,... Bein SpacLerrang 
diess ich Cie Pileer cer Ungebunge wie in Kine an mir vor- 
beizic¢hen.. Leg ssn sled cia cttiy réol und €cech nicht 
natiirkich, vie im Kino ft 

Vp 16 "Ieh fiihlte mich nun verindert, etwas von der 
Umvelft abgerickt, und zwar nicht nur weil mein Verstend sich 
leicht} umnetclte, sondern es wer dies cin Allgomeingcefiihl. 
Ich sagte zu der Zeit, um den Zustand vu schildern: 'Fs ist, 
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ls wenn ich - koOrperlich - aus der Haut gehe' und nieinte da- 
nit: die Grenze zvischen mir und cer Umvelt ist nicht so scharf 
rie normal." Diese Vp erlebte also den Verlust der kritikvoll 
bstrahierenden Distanz gereniber dem Aussen, welche es .inem 
erst erméglicht, die Umwelt zu erfassen und Zu bewiiltigen., 

Vp 17 "Die Ubrige Welt schien fur mich verschwunden 
u sein, cbwohl ich wusste, wo ich war und warium dies alles 
bit mir geschah... Auch elles, wortiber ich mir normalerweise 
Pedanken mechte, die Fltern, der Freund, meine bevorstehende 
Reise, beruhrte mich nicht. Ich konnte mich zwar zgwingen fir 
pinen Avgenblick daran zu denken, aber dann riickte ich wieder 

mn unendliche Fernen," 

Vp 21 bei eirem Spazierrang: "Zwischen mir und den 
peuten ist etwas dazwischen." Bei ellen Frlebnissen und Tétig- 
Heiten "ist etwas dazwischen, nicht unangenehm." "Rs fH11¢ wir 
g¢chwer, mich in die Umrebung einzuordnen.., Unangenehmes Ge- 
Viihl des Ausgeschlossenseins, vermisse dus Finordnunegsgeftihl 
meinerseits." 

| Vp 22"... die ganze Welt ist eine Schauspielerei, 
qlles ist Kulisse, umwesentlich... Wesentliches gibt es 
icht... die Welt wird viel subjektiver empfunden." Im Figen- 
dericht: "Nicht nur die eigenen Situation, sondern fesst alles 
as ich sah, kam mir vor wie Theaterspiel. Ich sah nur Kulis- 
gen, hinter denen jedoch nichts stand." 

| Vp 26 "Trauuhaft versponnen sinnierte ich, es ist 
und ist dceeh hichts, was um eiren vorseht; unwirklich wie im 
Dernrdéschenschlef... Anspruch merkt man. Das Cespriich mit Men- 
sehen wird aber zur Last, es geht alles so durch eine Gurmi- 
membran her auf. cinen zu. .. Keineriei Interesse an der Tatig- 
Kbit. der Umvelt, bewusst machen kann ich sie mir, aber cas ist 
Jp @wecklos, sich dariiber Cedanken zu muchen." 

Vp 27 "Es ist ein Abstand zwischen mir und den Mit- 
mipnschenw.. Sie Kenmmen mir sc komicch vor, ich hab far keine 
Beziehung zu .~hnen, Wie wenn ich im Kine sitzen wurde und ‘ie 
di auf der Leinvand sihe ... Kusiech, beim Essen ist es genau 
Ss wit wenn ich nicht essen wiirde... Es kouet such gar nichts 
an mich heren.., wie in einer Glasriocke," 


Bel der "Entferntng" spielte in wanchen Versuchen (vel. 
Zu Be D ) sine emoticnele inisthesie eine Rolle. Von ¢iner sol- | 
chen 2 ssturtmpen fesprochen. Mart 
handd $ Sica um Sterunrgen, die anscheinend prigir @ic Geflhls- 
sphite betrafen. Natiirlich wirken euch diese letztlich .uf dag 


Ich, |sind aver mit priméirer. Ichstérungen quelitativ und quantitativ 


nicht zu vergleichen, Vier hingegen war tatsiichlich zuerst das Ich- 
gefiilnl als die umfassende Cbherfunkticn beeintréchtigt und lihmte 
seirdrseits erst das Gefthl Cemoticnel anisthesierende Depersonali- 
sati nswirkung) , 


os Auch der cigene Kirper gehért cewigserassen fur die 
_ Psyche zur Umwelt, indem er dhr Irstrunent ist. In extromis | 
2og sich Gas Ich sogar uus dieser seiner nichsten Univelt zu- 
Tick. Der Korper hatte thm dann nichts mehr zu sugen, wurde 
fremda und unwes sentlich, und die Leib-Seele =P nneit~2erbre-chs 
Freilich sprachen nicht aile Ypn dirckt von einem Fremdheits- 
geftinl, teilweise fiel ihnen cinfach ein Kérperteil, z.B. die 
Hinde, auf. Aber darin dass etwas sonst 50 Gewohntes und Selbst-| 
verstundliches wie der eigene Korper "auffallt", Zelee Sic. 
bereits, dass er eben nicht mehr nattirlich, zur Person cohorig 
empfunden wird. Er wird vielmehr mit kritischer Distanz als 
@€in Anderes, Frendes betrechtet. - Auch hier ceben einige 


? 
. | 
Protokcllauszuge am ehesten das subjektive Frieben wieder: 


Vp 6 "Gefthi des viGlligen Losgelistwerdens vom 
Kérperlichen, Trots normeler Korperbeherrschune und an 
sich normelen Kerperbewusstseins wurde der Kirper 
psychisch wehr lad mehr unwichtig, frst kornte man sagen 
gefenstendloss; er spielte keine Relle mehr." 

Vp 12 und 15 fielen mit eirem Mcl die Hirde euf. 
Zigarette und Firger wurden cls “irgendwie cerenstand- 
loser" empfurden. Vp 17 ersehier ihre linke Seite, besen- 
ders der Arm "wie Lct", und Vp 73 kumen Cie Arme fremd 
Vor. 


"Die Fmpfindung der cifener: Riumlichkeit 
ist ‘sel ¢ Chenhalt. Eewordene . . On Reever Ls Pie muer. 
immeateriel on SCS t - Vp 297 bam sich Mhorperlich 
leer unc Se lt vor" fa Vp Bo charahterisicrte den 
Zustand els Wehnlich a ed. Hrperventilaticn, het was 

Dit beers. ree Seen Pale: ar ee Deere cae bite. ob arate 

ist einem in Moment UPeRhaust: ont Os TS wohl Te 
substanzics," 

Vp 21 “Tel pecvachts see dn sic dnadgusert! 
dieses, Vegevetivum', PS Psy volLir ¢ schaltei ven dei, 
wus ich als ‘uch’ fle, Ich weiss jedy eh, dass es zu mir 
gehort uni ich mie h ZLt. ediglicn ir cirem Ausmehne- 
Zustend bePirde." Spiter i y Piutertuahme wurde die 
Entfrepndung es ieee in, besonders acca Weise cr- 
debts eas Kerperliche ist mir s« entsetzlich unv pe es 
ist, sls .b Sie @ic Kantile jemind amie rs PGi jaro! 

Und shes der Seles pee er Meisst eves eZ Nelich: 
NVGllige innere Pee ene: Ich weiss Ji, tuss Blutent- 
Nehtie,, beconters dss Deu: en en der howeenden Schmerz un- 
arnfene Siar ist... wus ‘sedert mich cifen doen tleses 
Wissen, Pues Lhetpirt L ocr a = 

hin nicer. Rated lapel El SOLES. Booed cli véllip 
von ihm ge rent... lay BS tet ee so Ubiieh, dass man 


e 3 i | : 
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auch an den Kérper denkt, fruher war die Verbindung ja auch 

enger &ls jetst... Mir, dem kérperlichen Ich, ist das vdlli¢g 
wurscht, was mit mir gemacht wird, ich habe gar keine Schmerzen. 
.. guck mal, wie der Arm da liegt, wie komisch, jetzt fliesst 

das Blut aber programmgemiiss... Wehgetan het es jedenfalls nicht." 


In anderer. Fillen trennte sich das Ich nicht nur ven sei- 
nem Leib als Morrhe, sondern such yon dessen Funktionen. D.h. 
auch die Handlungen verleoren den Charakter des "ich tue", dagegen 
Nwurde es getan" oder "est tat und dachte. Indem die Funkticnen 
thre Ichbeziiplichkeit verloren, driickte sich ihnen der Stempel 
des unpersGnlichen tes" auf. Niemals aber fuhlten sich unsere Vpn 
von dritter Seite becinflusst oder getrieben, wie dies im schizo- 
phrenen Symptomenkreis geltufig ist. Ich hube den Firdruck, als 
sel dieses "tes handelt" und "es denkt" sine noch kritikvolle Var- 
stufe zu den gemachten Handlungen und Cedanken der ihrer Krank- 
heitseinsicht beraubten Schizophrenen. 


Als besonders eigentiimlich ist in dem Zusamaenhang 
ein gerenstandloses Luchen zu vermerken, das auch von den Vor- 
untersuchern mitgeteilt worden ist. Ohne jeglichen mitschwingen- 
den Affekt trat hier cine Ausdrucksbewegung auf, die deshalb 
auch als absolut fremd und nicht zur Person gehérig empfunden 
wurde. Die psychomotcrische Reaktion rief auch (im Gegensatz zu 
der James-Langetschen Theorie) bei unseren Von keireswegs nach- 
traigiich die zugehirige Gefiihlsaualitit herver. Die Vpn wurden 


von ihrem Lechen nicht lustig; sie weren aber menchmal gleich- 
zeltig lustig und empfunden trotadem das-Lachen als inadicuat, 

ja es war den meisten ausgesprochen neinlich. STOLI, hee fur 
dieses Lechen in passender Weise den Ausdruck "Lichern" pefurden, 
der besonders gut die Hohlheit und das Mechenische des Verpongs 
kennzeichnet. Dieses Lichern hatten wir in 15 Fullen zu verzeich- 
nen. Bemerkenswerterweise trat es auch bei solchern Vpn ecuf, die 
senst fast keine Reuscherscheinungen boten. In objektiven und 
subjektiven Protokollen wird es wie folgt beschrieben: 


Vp 1° "Jetzt lacht das so". - Vo 24 es "wollten sich 
meine Gesichtsmusklen wiederholt zum Lachen vergiehen." - 
Vp 29 uber ihr Lachen: "Men ist es nicht selbst." "bald danach 
gleubte ich, eine Kraft be. titigte meine mimische Muskulatur, 
verzog mein Cesicht zum Lechen, das voéllig unbegriindet war, 
was ich jedoch durchaus wusste." Bei Vp 16 schob sich zeitweise 
das Lachen im Gespriich vor jede Antwort und war ihr "“iusserst 
peinlich". - Vp 17 "Wihrend des Fssens fing ich v6llig grund- 
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éber nicht avfauhtren 
vp 31 "Sehlee » 11h musste ich plétglich 

ummictiviert lichen, al- ene die eee here bkeam. Ich hatte 
einen leicht schwenkenden Gen achtete 2ber erst spiter auf 
diesen dZustend: eat acs bec ae mich mein wirklich als 

Cppisch und alpern emrfurdenes Locher. Verum ich lachen musste, 
Kone ta oa a See ee POON RE RP Tee goa hy oes sezeigt 
wurle, Peizte mich bis cur Srineplacsen, Dureh “Yonge revicn Nenn- 

Shea PG : Por RUP Le ; t ite ee i. 


daria een wWehrence des ganzen, langen 
euuecht, Z.3,-heim Lesen: ‘Se blod, 

: wd omit pi“tzlich so tne Lache von 
unten rect . Tek: Kel Lonts dafur...", Oder ubends, vo sie 
zwischen, srandilosen Lechen und Veinen “in- und herzezorcen Wwur- 
de: "Zum Heulen nuh une ich muss lechen. Es lacht in mir... 
Warum muss ich jetzt lathen? ist doch bl&Gd? Rs Leen b. WoL e 
ohne fnliss" (weint beim Lachen) "weiss far nicht warum ich 
heulen muss - blid ist das alles. " Unc noch spiiter:"™s Llieht 
Ja direkt in wir, es ist je scheu: sileh, es ist jetzt so, dass 
es irgendwie mit mir laecht " Der albs Uschilderung Nuch Zu ur- 
teilen, empfand die Vp Gas Lichen als Lauchkrampf, Cer nicht 
das Geringste iehr mit einer Ausv rucksbewegung zutun hatte. 

NES tral; nun des FurenterLlichste des Versuches ein: ich bekam 

nkronpl, muSsve @infach Uber die unmdglichsten Fae 
gune duss dafur eine Veranlassunr vorlag. Innerlic} war 
aber Zug einen UU be die fronen, Cie mir wlhrend ee 
achkrampfes in die Augen trait en, entsprechen vOllig meiner 

Stimmungs lage, Ten War Sichtlieh ea als dieser 

Kranpf sich legte, 

Vn Lo "Als Dr. St. ins Zimmer trat, Derfennen die 
Laechenfal Zuaichst jJucke. °. > Gefiuhl unter dep Jochbeingegend, 
gelacht wie bein “itzein, das Lechen veorselps tendisete sich dann 
unc wurde motivios fortgesetat. Nach Beruhigung der Gesichts- 
muskulatur zitterte das Zwerchfell weiter und Verursac hte einen 
neuen Lechstoss: ich Punlte mich passiv, es : Der Lech- 
anfall bewirkte eine Art circulus vitlosus: Erst me: chte die Ge- 
sicktsnuski 5 baw. die averchfellempfindung dus Le 2chen, und 
dann wurden dir eiapLlindungen durch das Lachen vers tirktl — 
Alleingelas: konnte ich mich verhi tnismisste schnell beherr~ 
schen und war fron aruber, dass dus Lachen zu Pnde war, Ich 
hatte das Bex sufzuschreiben, verud ich lnchen misse, weil 
ich mich @urech ' The nicht wehr verstendlich me.chen KOMNCC A» « 
Als ich de dem V1 vorzeigte, vermied ich es streng su 
sprechen, uh oS, “Usstg dass Vie coringste Bewerung Aer Lapven= 
mushuls tu einen Luchanfall auslosen wurde, qe A hette auch Angst 

lencecs ele. Zu werjen, weil das den selben Erfclg haben wurde, hee 

| ; 

Ausser bein Lachen d.chte sich das wang elnide ae 


us 
nn 
i 


wuch vel beliebigen underan Arie van bemerkbaur. 
| ee 

Fae w) eo als ob jemand alles fur aire) 

tut, obwohl ich + ae ss i ge er ; vo 
2sentiich, dass ‘teh 

schreibe, GOP Os. 7 aS vex ACL Ts OT Ae. 

on innen,schreibt: s die Hand. 

Vp 32 "Das Denken geht oft. seine eifenen Bahnen." 

Vp 15 "In den Glicdern war.es, unruhig", 

Vp 21 vewegto dic Arme: "als ob sie nicht eunz mir 

Gren winden.se. als ob sie abgeschaltet Sind... sind aner nicht 


ag Mee vest Raeials Sisb edthoaAy: cia. materi tamer 


| 


sP YRGOA 
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Vp 30 spielte beim Spaziersehen immer Fussball mit 
Steinen und beurt-ilte dieses Nautome tenhefte Gesehehen" 
Kkritisc 2 "Jetzt spielt er schon wieder Fussball", ausdrueks- 
welise verret, dess Vp dieses Tun als sich nicht 2urehorig 
empfrand, 

Vo 16: Fs spaltete sich der eewohniiche Spr. ch- 
und Denkbezug, indem ihr erst hinterher Klar wurde, was sie 
resugt hatte. D.h. im Moment Lief der Spr: chmechanismus suto- 
matisch ab, sutomatisch wurden sinnvolle Worte pewohlt, ohne 
intendierendes Vorbedenken und ohne Mitdeniien. Die Person 
hatte sich zurenblicksveise vom Akt des Sprechens gelist. 
Allerdings wollen wir nicht dhersehen, dass solche Zustiinde 
anieutunrsveise auch der Normale erleben kann. 

Am meisten und am lingsten verlor Vy 13 die ich- 
hefte Bezichung zum cigenen Tun. Fest wiihrend des ganzen 
Rausches von lo Stunden hielten das beschriebene unpersénliche 
Lachern, sowie die erwithnte heehgradige motorische Unruhe bei 
ihr an ("Ich musste wie metrieben herumlaufen"). Und endlich 
waren selbst Lust- und Unlustemofindungen nicht mehr ihre 
eigenen, denn ils sie offensichtlich keine Lust :nehr hatte, 
einen angefangenen Brief fertig zu schreiben, bemerkte sie: 
"Hs mas nicht mehr recht in nirt'. 


Indem die Vpn alles, wus von dem gelihmten Ichgefuhl 
Nicht sehr durchsetzt werden konnte, bay. ulles, was das Ich 
pethologischerweise nicht mehr en sich herandringen liess, «als 
entfremdet empfanden und ebtuten, verlerten sie sewissermassen im 
Selbsterhaltungstrieb die Storung von sich fort nach aussen. Sie 
wilzten den Fehler auf dic Umvelt ab, um sich nicht zugeben zu 
missen, dass die das suanze Wesen umnchliessende Ichsphtire alteriert 
sei. Aber serade darin offenbarte sich dic Problematik des Vorriun- 
ges. Das Ich schion gestirt, und doch gab eas etwas, was dieses Ich 
nech unbevusst zu schiitzen versuchte. Wir missen daher veruuten, 
dass unser zontraler Wesenskern verschiedene Funktionen habe. Dafiir 
lassen sich wuch unseren Versuchen tats! chlich Winvweise entnehmnen, 
denn zgveimal empfanden Vpn fhr "Ion respalten". Auch BYCKFR 
Spricht von einer Trennuny in Frlebnis-Ich una beobuchtendes Ich. 
Diese Auffassung kbnnen wir durchaus bestitigen. So fiuhlte sich 
unsere Vp 21 gespalten in "kritikvolles Betrechten und friecdliches 
Sich-Iingeben" , baw. empfand sich beim Spazlerrung als pur nicht in 


-ihrem gehenden Ich, "sondern beobachtete dieses und schwebte gleich- 


sam uber ihm". Auch bei der Blutabnuhme bomerkte diese Vp, wie schon 
ausfuhrlich geschildert, eine starke Trennung zwischen beobschtendem 
und erlcidendem Ich. Und Vp 13 Sprach von einem "Zwiespalt, das rich 
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elgenc Sein nenkh wu Huben, <ul der gndcren Seite dipne Ver- 


as Bl 


hoachen in 


erungen zu spiren." An und fiir sich Liest nuteriin 
e 


h 
jeder Selbstbeodvuchtune eine gewisse Speltunc, hier aber versterk- 
5 sien, indem kritisches und erlebendes Ich ieinen Zurung 
mehr zuceinander hatten und uls zwei sich fremd sewordene YVesen 


des eiz entiich ullzufassenden Iehs hervortraten. 


' gee 


Unspezifische Alteretionen der Ichsphi re, fir 
die die Von fust immer nur genz simple Wendungen wie "ich fuhle 
mich verindert", ‘ich bin so anders" fanden, muss man wohl als 
Stirungen des Naseinsbewus:tseins an sich - d.h. der Yoise vie 
deh mich selost erlebe - ansorechen. Lediglich Vp 15 beles 


dieses Anderssein mit einem bestimmten Ausdruckssehalt unl vusste 


anzugeben, wie sie denn nun war. Sie fuhlte sich némlich tic 
7 * 


‘per ‘wie oin Primaner', was dbrisens verstehend osy- 


i 


2 
sch recht gut obsuleiten war. 


| 


Bei Vp 16 verkniipften sich Depersonatisstions- 
erscheinunzen soltsin mit Trugyvyahrnehmungen. In dem resehil- 
derten "ino", velches sie an den Wionden sah, ee aot 
sich pst slich selber, Zuerst war sie freilich A musi 
hanres noch nieht sicher, Tinige Stunden spitet r aber 
sie sich gvisechen louter schemenhaften Gesic iG yin 
eigenen Kinterbilda an der Wand _angeblickt enh, vor 
Identitit nicht mehr zu zweifeln. Fs ist oe ene das 
die Vp sehr dariiber erschrak, zumal sie sich aueenblicks zer- 
rissen fllhlt=. Sie emnpfond sich sowoh) .uf dem Stuhl sitzend, 
wie auch an der “Wand prangend, und nur indem sie ihre Anfmerk- 
samkeit schnell auf etwas Banules lenkte, konnta sic ee 
héechst unangenehne Frlebnis beenden. Auch Alor wir. 
wesen sein, dass, wie wir a.o. zeigen konnten, die oe 
feds oder apbevussten Assoziationen guscnmenh i neen 
die Vp aber gleichzeitig ihr Inneres so zerrissen fuhite, 
man aut. dio Depersonalisationvirkung des LSD-Rousehes 2uric 
fahren. 


Wahrond unserer Versuche saben wir 


| . * 2 = of: : 
Gelozenheit, Kunstverke auf sich wirken gu lassen. Sie wkomten 


“Reproduktionen yor Gemilden clter und neuer Meister ansechauen: nowie | 
Eeettayees héren, Finige gingen wuch Jarem Intevesse far titer.tur |. 
‘oder 3c. nach. In der Auscinandersotzung mit den uns overken 
“erguben sich nun als doeutliche Rauschvirkung eine Reihe interessan- 


ter. Reakbionon, 


i 
i 
if 
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Zunichst fiel den meisten Vpn auf, dass optische 
und akustische Eindriicke sich intensivierten. Farben wurden 
leuchtender empfunden, Gemiilde bekamen starke Tiefenwirkung und 
Plastizitht, Téne wirkten "plastischer" und Worte liessen eine 
besonders Lebhafte Vorstellungstiitigkeit anklingen. Musik reg- 
te .usserdem meistens zu passenden Pareidolion, phantastischen 
Gesichtserscheinungen und optischen Hulluzinationen an. So er- 
schien 2.0. einer Vp bei Mogurts Kleiner Nachtmusik ein Rokkoko- 
perk, einer anderon ein kleiner ulter Schlossual. Die Kunstworke 
gewannen somit plotzlich ganz neue, crregende Seiten und beein- 
druckten die Vpn sehr stark. Sie fliniten sich dabei affektiv 
im allgemeinen lebhufter als sonst angesprochen. Sci es, dass 
Sie die Stimmung eines Werkes mit elementarer Gewalt erfasste, 
oder sel es, dass sie ihre eigene Stimmung unbewusst deutend in 

hineinlegten - jedenfalls war die primiire, nicht ge- 


Sormulierte Auseinandersetzung mit der Kunst besonders 


Obvohi vielen Von normulerweise die moderne Ma- 
lerei gar nicht Zusagt, waren sie wihrend des Rausches meistens be- 
geistert davon. Finerseits trug dazu die Intensivierung der Far- 
ben und der Porspektive bei, die aus dem Bilde viele Einzelheiten 
sestultend hervorhob, andererseits steizerte sich wie erwéhnt im 
Rausch die Fihigkeit, in abstrakte Formen und Linien sinnvolle 
Figuren hineinzusehen. Dieses Spiel bereitete den Vpn grosse Freude, 
und man konnte meinen, sie gewinnon dabei die TFindrucksfrhigkeit 
der Kinderzeit zurick. Zusiitzlich jedoch uberraschte die Vpn ein 
plétzliches Verstindnis fiir die abstrakte Malerei, das sie nicht 
Zureichend begrunden konnten. Auch Kompositionen und asyntaktische 
Gedichte wurden neu verstanden. Offenbur handelte es sich hierbel 
um ein Phinomen, das dem Klarsehen mencher Sehizephrener vergleich- 
var ist, die cie.falls plOtzlich und gfenz unmotiviert Dinge in neuer 


Weise begreifen. Fine Ahnung von dem neven Frleben mégen die fol- 


genden, wuhrend der Versuche gomechten Aeusserunmen geven, die sic’ 


alle auf die Deutung von Imkemps Oelgemillde 'Komposition mit Kreis! 


beziechen (Reproduktion, entnommen aus W.Winkler, Psychologie der 
12)) 


* 
. 


Modernen Kunst 


| 
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Vp 13 "Faust S gtladie spstubel, 
E¥p 17 tsBstraktion einer — Wes ung ader eines Tones" 
‘Vp 20 "schoOne Farben und } bei aller Konstruiertheit 
a Lependiges, Oresnisches. * Tie ein oxoatiscnes Treppen- 
s mit Teppichen cus c¥nen Filmatelicr." 2 vTeert sich dann 
Mariber, dass es 'Komesibion mit Kreis’ heisse, da der Kreis 
viel mehr soi, auerst habe es ausgesenen wie ein Nerzenleuchter. 
es Vp 21 "Fs ist. tte -bstraktion Siner shotorranhierten 
“=sBewsgung..; es liert eine himinsche Stimmung Cerin... nzchdenkl iche i 
‘Missachtimg.. Titel daflr am besten Weltucrachtunassituat ions | 
Vp 30 “Erschreckte Angst... das Bile verundert Sica: 
in, seinem Inhalt stindig." 
Vp 31 "grosse Stulenhallen, Meer... der sosecnitieieets 
“Schmerz... >» Gesicht hinter Gardinenscheibe... aus dem Gesicht kann 
Wen alle Schattierungen herauslesen, V von der Giite pee zum Hasse>s 
das hitte ich wahrscheinlich friiher nicht eesehen," 
Vp 32 "Das ist tolls; das fiel mir vorher gar nicht so 
aut, es ist eine Figur in wailenden Gewand. Durch das Biaugriun 
Tans ungeheure Tiefenwirkung. Figur macht tiinzerische Bewegungen.! 
= 


| Eon 18 


eaten 


Sleek aag wnde 
= : ti MRR Sl 
Lee Hineinphantasieren Zu 08y rchotogischen Aufschi issen iber 

r sted ial 


Ghren kann, denr d@eutlich hineen die herbeistrémenden Bilder 


der Frlebniswelt, der Stimmung und viellesont auch mit Winschen 


Die vorstehenden Aeusserungen Zeigen ‘auch, dass 


oder Komplexen der Vo susammen. 


| 
. : i 
Abschliessend darf ich rock einize 


tdergeben, die dss Mingterlebnis im leonkreten 


schildern: 


| meat 
" dass mieh klas sische Nilder genau 56 


anregten wie normalarweise, wrhrend Aer Tindruck der impressioni- 
stischen Bilder he wap als cewStmlich, ich hatte eine bpe- 
sondere, Freude : ae Farben und Stinmmnunecen 

, Nay snéers cindrueksvel)] wuren mir dann vorge- 

“te Gemilde ous der Zeit der Gotin und Frinrenaisssnce. Voh~ 

end mith sonst manche dieser eas loneweilen., Waren sie jetzt 
sehr lebendig und niastiseh, die Fernen waren fast zu leuchtend... 


auch mit wenig Persneltive memalte Bilder bekamen Hintererund. 
Bei einigen Bildern entstand 3s fer noch luUneerem Firieren der 
FTindruck des unnittelbaren Le Deng te eCe Ges 

ey q 


Vo 17: "Als ich mir nun Biider der inodernen 
Meler anscheule, war ich nliitzlieh } nell heseistart und gizubte 
sie guch zu versuehens; ich sah ninabich roumlich..." 


a 


Veo 20: "Wenn wan so Peres abwesend ist, wire van mit 
aer moderren “unst vertrauter." - "Zu den mir ve weolerten Repro- 
voy duxtionen abstrakter, hanes eee marae ee kubistischer Mulerel 
hatte ich besseren, uni tlelbareren musing" 
ma 21: “eomisch, an cien sehiZophrenen blisern ist doch : 
‘ etwas dran... ich sehe alles kbrperiic WHY} UAuf einmal Lloekert 
sich das Bild auf, wird aus dem Filfchenbild zum Raumulid, das bis 
ins Feinste durechkonstruicrt, durchkomocniert erscheint. Dus e 
perspektivische Sehen ist yervollxonmnet. ... Auch dieses Bild vird 
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i 
f | 
ie 


verstanden . Ich sehe die Finzelheciten, erkenne das Gefuge der 
einzelnen Bausteine untereinander, stelle fest, dass mit den ein 
zelnen Bildkomplexen etwas Abstraktes gemeint sein muss, und 
-urteile in Verbindung mit Farbbetrachtung und Farburteil uber 
'@Le Stimmung des Bildes..." 

wooo a. END 252 "Man bekommt jetzt mehr Begriff fur die Farbe 
‘als etwas Selbstiindiges... mehr als sonst zur modernen Kunst 
: hingezoren." _"Bei der Betrachtuns eines Bildes von Frengz Mare 
: FHL wir an der Techni auf, wie nur durch das Gelb OPE Bae 
Lurdscheft ungeheuer hireusredehnt wird. (Rote Prerde). Die 
© Parben tberzeugen nien, selbst lebend, ven ihrer Netverdifkeit. 
‘In der Hildhaftern Welt sind die Kunstwerke Naturschépfurren une 
: unterscheicen sich ven den anderen Biklldern curch ihre frimalitet, 
Aen rend aiese ein mehr verctatives Leben haben." 
ge | Vp 29:"Nun mechte das Betrechten von Bildern cer neuen 
~ Kunstrichtung enormen Snass, ich konnte mich Zum ersten Mel 
‘selbst in diese Werke hineinlegen, das Dergestellte wurde 
plastiseh und Bffnete sich in die Tiefe. Ich seh Formen und 


i 


imaginire Linien in die Gemiilde hinein, die ihren Sirn Lebendig 
zum Auddruck brachten." 

Vp 30: "Men kem.’s doch pesser beurteilen, men sieht 
erheblich mehr, was er Gurein leren will... wird nlastischer..-. 
de koramt wen sonst gar nicht creuf, ganz toil see Casa = 
Musik: Vp geubt besser Zu "tverstehen", wes fur Gefiihle cusge- 
a@niickt werden sollen. "Aber es ist nichts so Neues, Scehérferi- 
sches wie Aide Moderne Malcrei..- Ich hatte Mozart ctwes mehr 
schépferisches Genie zugetre vt... Gluck ist schépferischer, cen 
kirnte men rit cinem Allerveltserchitekten vergleichen, eber es 
steckt nicht viel dahinter... Men steht irgendwie liber der Musik, 
ohne dess men pichtig e«usdriicken ern, Was or richtig damit sagen 
WL Lye Sen. cindrucksvell war dagegen dic Betrechtung expres- 
sicnistischer und ebstrakter Bilder. Ich lebte mich in sie hinein 
und verstand den Mcler vellkommen, erleute seine Gefihle, besriff 
die Komponenten seiner Pechnik: Linienfihrung und Farbabstirmung » 
Dabei steirserte si i 1der ins Nuturiiche." 

Vp 31: Beim Betrechven ve 
Meller prachte ich gwer kein gesteigertes Inveresse, apeyr 
weitgehendes Verstindnis entgreren... gah ich ~ MY Whee Cielig- Le 
Ferber woren Lebendiger, warner, ensprechender. fis ich iiel je- 
doch konsentrierte, sah ich wieder gweicimensional." 

Vp 32% as ist toll, dag fiel mir verhin fer nicht 
eo puUfliced< TOLL aim Gesicht, ganz plastisch, eine cores epitze 
Nase, das guckt sc hinter cinem Vorharng berver (Werdipehs 5. home 
position). Passt rar nicht 2u der Musik (Bech), ist Gisharmerisch, 
zu jedem Rilc cehort cimentlich eine endere Musik." 


at 


de neu gefunde 


ach dhrer 


Eros 


erzeugte vermehrten » Rddedrane, ee WETOAD 
T Vpn “spontan rsoneist ver dhren Pre. Leren 
se Aeussorungsbereitachalt kGrnrte sich 
zunvtze machen, zumal je die Perktitir 
ht wesertiich carindert ist. 
fre veitere fa) OVC Re Sr Pees 1 das 
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eptischer Pirdrucke ergepen, derr diese 
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da | : | 
“haben, wobei sich dern die molekuleren Verhiltnisse nat 
—erhcblich undern wirden, 7 


‘nur, a; aa es irgerdwie aie dus vegetative Gesehehen 
_tiss, Dern nach seiner, Einnahme wird di 
Ges horpers he deutlich zu beobuchtender ease ter 
der Chertemus des Blutes tindert sich. Aber wiewcit 
: oe 


a 


| 
| = 5 iy a 
2) Augriffspunkt und Wirkuresvoise. 


Nachdeli wir die reichheltigenr Wirkunreer, welche dis 


LSD eae menuscher: avszulosen imstunde ist, kernerrelernt lichen, 


teveht netiirlich die Frage nach seiner, Virkungsweise und seinen 


Are riffspunkt auf, Doch koérnei wir Capuber leider nech nichts 


sicheres BUSsugen., Auch Zehleruivssige Vergleiche erlaupen Ue, 
| 


vorsichtige Sehlusse, Tinerhin ist es intergssant, sich oin- 
| : 

mal rein theoretische Vorstcilungen liber GLO quantite .tiven Vor- 

hel tni igse bei der LSD-Mediketion zu mach en. Mon kapr es aur 


Grund soiner verschvirdendc i:leinen “Wirkungsienge den Vitaminen | 


und Hormener ar Gie Seite stellen, Teer "en bei der tbl Lichen 
Dosicrung VGH W500. Girt Vieni 1) eek jade Korpersell le etwa 
20 Molekule He ung encfulten werige tausend wOLekUle Acetyl- 
chelin pro Zelle ober messbore | Wirkunger (BPZNAK, Zit. nach 
CLARK), so entfalien beim LSD unter der arbeits-hypothetd- 


schen Vorauss setgune quantite LVveP Resorption, rleichniissirer 


Vertcilung des wussorléslichen Stoffes i m gonzon | Morper und 
Langsaner Zersttrung baw. Ausscheldung des selben, auf Jede 
(Grosshirnheni sphiirenzelle rund 200 Molektile. Zugrunde gC- 
legt wurde die von C.VON ECOEONO verecirete Zeanl ven ie. 
liarden Homisphérenzellen, Selbst vern sich die ges smite Sub 


|. $tanz in Gchirn anhtufen wurde, erhielter @ieselben Zollen, 


jede ricnt mehr als geren Tooo Nolekiile. Ein, Vergleich wait : 


den: bekannten Wirkstoffer scheint also perechtigt. Aber an- |. 


iderseits 1s oder angenommene Vertollungs smodus rein hypothe- 


tur. 


Was dic? Virkungswelse des LSD angeht, s0 wisser wir 
| ig fa oo Sade 


ein re 


“und 


dus 


Matt 1. 
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tisch und evenso. fut. konnte das LSD augsschliessliche ALS ini th cee ee 
ZU irrerdeinor kleinen, in sich geschlossenen Gowebsstruk 
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3) Spezifitut dor L§P-Psychose, 
Bir. sehr interessurtes urd theorctisch vichtiges 

‘roblem ist der Vergleich des LSD mit Gncere, reuschnitteln,, 
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